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El presidente de la Junta de Castilla y Ledn, Alfonso Fernédndez Mafiueco, se ha
comprometido en Segovia a seguir mejorando la atencién sanitaria en el medio

urbano y rural y siempre desde el didlogo con los profesionales. En este i\(‘:”m

compromiso entra directamente el impulso de los proyectos sanitarios de Segovia
HORARIO ATENCION AL COLEGIADO:

Lunes a Jueves Certificado pago Cuotas Colegiales IRPF 2021
de 9a14:30 h.y 16:30 a 19:30 h.

Viernes Ya podéis solicitarnos el certificado de pago de Cuotas Colegiales para la declaracion de IRPF
de 8 a 15:00 h. 2021, bien llamando al 921 42 21 66 o en los siguientes emails:

administracion@comsegovia.com | webmaster@comsegovia.com

Becas MIR Colegio de Médicos de Segovia

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE SEGOVIA
Plaza de los Regidores N° 2
40005 SEGOVIA Podéis consultarlas en este enlace o en la seccion de Anexos
Teléf. 921 42 21 66 + 629 610 457
www.comsegovia.com
administracion@comsegovia.com

Ya tenemos disponibles las Bases de la Becas asistencia a congresos para médicos MIR.

https:/lwww.fccomsegovia.com/#BECAS




Comunicaciones del Colegio

Fotos de la Inauguracién Solemne de la Nueva Sede del
Colegio de Médicos de Segovia
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Comunicaciones del Colegio

Foiios de I Ina al uracion Solemne de la Nueva Sede del
olegiod oS de Segovia

Accede al video del Acto Pulsando Aqui
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Comunicaciones del Colegio

Formacion en el Colegio de Médicos

TERTULIAS DEL COLEGIO DE MEDICOS

Martes 31 de Mayo - 17:00 ’Horas
MEDICINA DE PRECISION Y BIOMARCADORES

17:00 h: Bienvenida y presentacion
17:10h: ; Qué es la Medicina de Precision?

Dr. E. De Alava.
Jefe de Servicio de Anatomia Patologica, Hospital Virgen del Rocio, Sevilla.

17: 30 h: Comité Molecular.
Dra. Isabel Gallegos.
Oncologia Médica, Hospital General de Segovia, Segovia.

17:45 h- 19 :15 h: Tertulia - Debate - Preguntas.
Moderador : Dr. Carlos Garcia Giron.

Oncologia Médica, Hospital Universitario de Burgos.

Presidente de ACLO (Asociacion Castellano-Leonesa de Oncologia).

Podeéis Inscribiros Pulsando Aqui
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Comunicaciones del Colegio

Actividades Formativas Externas

| JORNADA MULTIDISCIPLINAR DE TRATAMIENTO ANTICOAGULANTE Los ACODs
SALON DE ACTOS DEL HOSPITAL CENTRAL DE LA DEFENSA “GOMEZ ULLA’
Actividad gratuita para los Colegiados de Segovia tanto en el formato presencial como en modo ONline

Podéis realizar la inscripcion al curso en este enlace

https://lus02web.zoom.us/webinar/register/ WN_XMOvQ90dQeStchqtUPq70A

16-18:15H Prs-la:&nlhlum

18:15-16:35H Como afecan los ACODs a la analitica general y a sus pruebas especificas.
16:35-16:55 Indicaciones de los ACODs en pacientes cardicldgicos.

18:55-17:15H Indicaciones de los ACODs en pacientes neurnclogicos.

17:15-17:35H Importancia de la consultz de enfermeria en el seguimiento de pacientes con ACODs.

17:35-17:55H Manejo de las complicaciones y limitaciones del tratamiento con ACODs. Dr. Diaz Valdés. Servicio de Hematologia.

MESA DEBATE

18:45-19H ‘Conclusiones y cierre, Dr. Diaz Valdés. Servicio de Hematologia.

17:55- 18:45H

LU H U PR T

Adjuntamos la informacién en la secciéon de Anexos
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Secciones Informativas

La #FamiliaMeédica cuenta con ayudas en atencion
psicoldgica ante situaciones de discapacidad, orfandad,
jubilacion o viudedad

e LaFPSOMC acompafia en los momentos dificiles de los miembros de la profesion médica y sus familias

e Los médicos/as con incapacidad laboral y hospitalizacion por contagio por COVID-19 también disponen de esta ayuda

¢ Disponible apoyo emocional y atencidn psicoldgica ante trastornos adaptativos, elaboracion del duelo, u otros a causa del
fallecimiento del familiar

Acceso al video: https://www.youtube.com/shorts! AUQWDNobLjM

| Concurso de Casos Clinicos 2021 - Médicos Residentes
COMSegovia

Tenemos disponible el Libro en Formato PDF - Puedes acceder pulsando aqui

Ofertas de Empleo

GERENCIA DE ASISTENCIA SANITARIA DE SEGOVIA Busca con urgencia Médicos con la

Especialidad: MEDICINA FAMILIARY COMUNITARIA, para zona urbanay rural
Interesados contactar con:

Teléf. 921 419 330 — Ext. 57717 / 57716

personal.gapse@saludcastillayleon.es, dzgutierrezb@saludcastillayleon.es)

COMPLEJO ASISTENCIAL DE SEGOVIA Busca, con urgencia, Médicos con las siguientes

Especialidades:

GERIATRIA, ANESTESIAY REANIMACION, PSIQUIATRIA, DERMATOLOGIA, CARDIOLOGIA,
OTORRINOLARINGOLOGIA, MEDICINA INTERNA, PEDIATRIA, NEUROLOGIA, MICROBIOLOGIAY
URGENCIAS, MEDICINA FiSICAY REHABILITACION.

Interesados contactar con: Tf¢ 921 419 100 — Ext. 59270 / 58475; email: personal.hgse @ saludcastillayleon.es

DETALLE OFERTA SERVICIO DE PSIQUIATRIA:

Ofertamos en el Complejo Asistencial de Segovia contrato para PSIQUIATRA por una baja de larga duracion, en
horario de manana de lunes a viernes, para trabajar en el Centro de Salud Mental ‘Antonio Machado” del Servicio de
Psiquiatria de Segovia, en consultas, con 2 - 4 guardias mensuales de presencia fisica.

Requisito: TITULO DE ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

Retribuciones: Salario mensual: 3.664,81 €.

Total anual: 48.492,28 €

Guardia laborable 17 horas: 445,06 € | Guardia festiva 24 horas: 704,64 €

Persona de contacto: Dr. Alberto Miranda Sivelo.

Jefe de Servicio de Psiquiatria. Contacto a través del correo : amirandas@saludcastillayleon.es

Tf° 921 419 100 - Ext. 58053 Complejo Asistencial de Segovia —

PAGINA
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Secciones Informativas

Ofertas de Empleo

HOSPITAL RECOLETAS SEGOVIA

Necesita incorporar de manera urgente especialista en MEDICINA FISICAY REHABILITACION compatible para
trabajar con Mutuas y conciertos. Condiciones a concretar en funcién de disponibilidad.

Para mas informacion ponerse en contacto con direccion.medica.hrsg@gruporecoletas.com.

Médico a domicilio en Segovia

Mediqum Espafia selecciona: médicos para realizar asistencias médicas domiciliarias en Segovia y localidades
cercanas estipuladas por kilometraje maximo 20 km alrededor.
Se necesita disponibilidad, vehiculo propio.

Requisitos:

Titulo u homologacion.

Colegiado.

DNI, NIE o visado de estudios en vigor.

Permiso de conducir.

Posibilidad de estar de alta de autdnomo o mutualista.
Seguro de responsabilidad civil.

Contrato: Mercantil.
Salario: Se pagan 80€ brutos por turno de guardia diario.
Incorporacioén: Inmediata.

Ana Brielle | Recursos humanos | Mediqum | 960011950 | mediqum @ mediqum.com | www.mediqum.com

Red Hospitalaria RECOLETAS, para su centro en Palencia, precisa de Médicos para
URGENCIAS.

Es para incorporacion inmediata con contrato laboral indefinido. Como requisito es imprescindible titulo oficial u
homologacion por el Ministerio de Sanidad y permiso de trabajo o residencia en Espafa.

Informacién y Contacto: Direccion Médica. Teléfono: 607 08 87 11.
Correo electronico: martha.rosarioan.hrp@gruporecoletas.com

FUNDACION DE HEMOTERAPIAY HEMODONACION DE CASTILLAY LEON.
BUSCA MEDICOS PARA LA REALIZACION DE COLECTAS DE DONACION DE SANGRE EN
TODAS LAS PROVINCIAS DE CASTILLAY LEON.

Condiciones: contratacion temporal para la sustitucion y atencion de necesidades de personal en colectas de
donacion de sangre.

Teléfono de informacion: 983 41 88 23 de 9:00 a14:00 de lunes a viernes

Correo electronico: bolsa_empleo.chem@saludcastillayleon.es

PAGINA
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Secciones Informativas

Anexos y Dossier de Prensa

En las siguientes paginas figuran los documentos anexos a los articulos e informaciones del boletin y el Dossier de prensa
semanal.

ANEXOS

PAGINA
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16-16:15H Presentacion del curso.

16:15-16:35H Como afectan los ACOD:s a la analitica general y a sus pruebas especificas.
16:35-16:55 Indicaciones de los ACODs en pacientes cardiolégicos.

16:55-17:15H Indicaciones de los ACODs en pacientes neumolégicos.

17:15-17:35H Importancia de la consulta de enfermeria en el seguimiento de pacientes con ACOD:s.
17:35-17:55H Manejo de las complicaciones y limitaciones del tratamiento con ACOD:s.

17:55-18:45H

18:45-19H Conclusiones y cierre.

B
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MESA DEBATE

Dra. G* Leon. Servicio de Hematologia.

Dra. G* Leodn. Servicio de Hematologia.

Dr. Marti. Servicio de Cardiologia.
Dr. Jareno. Servicio de Neumologia.

Marta Llarena.
Enfermera del Servicio de Hematologia.

Dr. Diaz Valdés. Servicio de Hematologia.

Dr. Diaz Valdés. Servicio de Hematologia.

MODALIDAD ON-LINE o PRESENCIAL: www.jornadaanticoagulacionhcd.com

INSCRIPCIONES PARA ASISTENCIA

|\

SETH

Sociedad Espafiola
de Trombosis y Hemostasia

'ﬁ Colegio de M

MQ RETRANSMISION DB BVENTOS




Secciones Informativas

Dossier de Prensa

EL ADELANTADG:
@ Torte ve Tastilla

El Dia

de Segovia




EL ADELANTADO DE SEGOVIA sABADO, 21 DEMAYO DE 022

encamados, tanto en UVI como
en posteirugia que cuando llega
los fines de semana o vacaciones
dejan de tener el necesarioservicio
de fisioterapia”, por lo que recla-
ma “un refuerzo de las plantillas
para cubrir esas atenciones” en el
Hospital General.

Seglin datos del propio Sacyl, a
fechade 31demarzolos pacientes
en espera derehabilitacién ascen-
dfana1.121 personas, latercera ci-
framésalta detodaslas consultas
externas, conunademoramediade
133 dias, la segunda més elevada.

La Atenci6én Primaria ha sido
duramente castigada por la pan-
demia. La demanda del servicio
de fisioterapia “se ha disparado”
en esta capaasistencial. “Enlaac-
tualidad cuentan conentre 60y 70
procesosal mes, Los profesionales
quehe consultado echan demenos
masreivindicacién”, aclara Criado.

“Los médicos de Atencién Pri-

maria estdn desbordados, man-
dan a rehabilitacién y los fi-
sioterapeutas acaban también
desbordados”, indica.

En cuanto al ejercicio libre, los
problemas pasan porla falta de
estabilidad ylas condiciones ofer-
tadas porlas compaiiias deseguro
privadas. En el primer caso, Cria-
dosefialaque a muchos centrosles
“cuestamucho encontrar fisiotera-
peutas”, “La gente bailamucho, no
hay estabilidad, puedesencontrar
auna persona tras buscar mucho
tiempo y que se vaya a los pacos
meses”, aclara, :

Respecto alos problemas deri-
vados de las compaiifas de segu-
ro, Criado afirma que “esinviable
trabajarcon ellas”, “Los gastosson
muchisimos més altos que losin-

“DESDE HACE 10 ANOS
HACIA EL PRESENTE,
CADA VEZ SE DEMANDA
MAS LA FIGURA DEL
FISIOTERAPEUTA’,
DESTACA LA
DELEGADA PROVINCIAL
DEL COLEGIO DE
FISIOTERAPEUTAS,
PILAR CRIADO

- gresos, no cubres, trabajas por de-

bajodecostes”, concreta. Ademis,
recuerda que “las condiciones las
marcan ellos deformaunilateral”,
lo que impide una mejora delasi-
tuacidn en el futuro cercano.

MUCHA DIVERSIDAD

Sonia Diaz es la directora de un
centro de fisioterapia dedicadoa
1a mujer, una clinica especializa-
daque ofrecetratamiento duran-
te el embarazo, ayuda con la re-
cuperacién postpartoyatenciéna
los diversos problemas existentes
relacionados con el suelo pélvico.
“Cada vezlafisioterapia estd més
especializada, enel futurovaaha-
ber més fisioterapeutas dedicados
aun tipo de atencidn”, seiiala.

Su centro, Fisio + Segovia, preten-
de englobar “todo lo referente ala
mujer’, en especial orelativo al suelo
pélvico, unadisciplina que todavia
conlleva “bastantes tabiis”. “Enla
actualidad estamos casi porcomple-
tocentrados en estostratamientos,
cercadel 90%del total”, afiade Diaz.

Estetipodetratamiento ofrece
multiples ventajas, pero todavia

“hay mucha gente que desconoce
la existencia” de este tipo deaten-
cién. Sin embargo, con el paso de
los afios, la propietaria de Fisio +
adviertedeunaumento del niime-
rode mujeres querecurrenalafi-
sioterapia para tratarsusdolencias
oprepararse parael parto. “Esun
tratamiento muy intimo, el profe-
sional necesita de una formacién
muy adecuada®, aclara.

Porsuparte, RosaMonteroesla
propietaria de un centro de fisio-
terapia en Cabezuela. “El comien-
zo fue muy duro hasta que haces
unacartera de clientes, ahora por
suerte cuento con bastante clien-
tela”, seiala.

La clinica, que comparte nom-
bre conlapropietaria,echbaandar
haceya 14 afios, enlos que Montero
ha visto un aumento de lademan-
da continua hasta el presente. “La
gente ha cambiado el chip, se cui-
damés. También preguntansieres
fisioterapeuta, quierenser tratadas
por personas preparadas’, sefiala.

Sobre las dolencias tratadas,

Montero aclara que a su clinica

“viene de todo, va por tempora-
das”. “Es cierto que viene mucha
gente con doloresde espalda, pero
abarcamos mucho méis. Enverano
vienen muchos deportistas ama-
teurs, porejemplo, y durante bue-
napartedel afio también tenemos
mucha presencia de gente mayor
conartrosis’, cuenta sobre los per-
files de clientes méas habituales.

Diferentestipos deatencién, to-
dos ellos necesarios paramejorar
lacalidad devidadelas personas.
No hay duda que el sector de la
fisioterapia seguird creciendo, ya
que todavia se encuentralejos de
sus limites.u

-El intrusismo, un problema
grave para los fisioterapeutas

Aunquenoeselinicosector golpeado porelintru-
sismo profesional, lo cierto es quelafisioterapiasi
es delos mds afectados.

Elaugedelasterapiasalternativas y elaumento
del ntimero de pacientes ha provocado que alrede-
dordelafisioterapia surjan muchas actividadesno
reguladasque pretendenrealizar tratamientos que
solo pueden efectuar profesionales capacitados.

Noesningunabromaeincluso estasactividades
pueden conllevar consecuencias penales. El deli-
to de intrusismo laboral, que consiste en realizar
actos propios de una profesién sin poseer el titulo
yla capacitacién para ello, estd regulado en el ar-
ticulo 408 del Cédigo Penal.

Pilar Criado, delegada provincial del Colegio de
Fisioterapeutas y coordinadora de ejercicio libre
deCastillay Ledn, sefiala que alrededor dela pro-
fesién “hay mucho intrusismo”, hasta el punto de
que esté “ala orden del dia™

“Sololos fisioterapeutas est4n preparados para
trataral paciente, ningunadelas terapiasalterna-

tivas ni otros supuestos especialistas pueden ha-
cerlo”, aclara Criado. “En Segovia existe muchi-

- simo intrusismo”, sefiala, remarcando que en la

provincia hay “mucha gente que acude atodo tipo
de terapias alternativas”.

Sobrelaposible solucion, aclara que ademésde
perseguir estas practicas, son los propios fisiote-
rapeutaslos que deberian “trabajar enla concien-
ciacién para que la gente deje de ir a masajistas,
ostedpatasy demds”. S o o

Ademés hay que afiadir un “intrusismo insti-
gado porlos propios fisioterapeutas”. “Hay fisio-
terapeutas que no estdn dados de alta como au-
ténomos o sin sedes fisicas que estan realizando
mucho tratamiento domiciliario. Este esun pro-
blemay muy dificil de controlar”, sefiala Criado,
querealizaun llamamiento a todos los fisiotera-
peutasacolegiarsey regular susituacién parano
perjudicaraun colectivo que en el futuro reciente
tendré que solucionar muchos problemas que el
répido crecimiento del sector ha provocado.

Las cifras de incidencia contin(ian slendo altas.

Segovia registra una
nueva muerte con
covid-19 confirmado

Los datos acumulados de miércoles, jueves
y viernes dejan en la provincia 143 contagiados
y un descenso de los ingresados en el hospital

SERGIORUIZ
SEGOVA

wsuLa provincia de Segovia re-
gistré una nueva muerte por co-
vid-19,]aquinta del mes de mayo,
segiin apuntd el informe sobre
la evolucién de la pandemia en
Castillay Ledn.

Con este Giltimo deceso, mayo
superalosregistrosdeabril ymar-
zo, queterminaron concuatro, Sin
duda, los elevados datos de inci-
denciadelasiltimassemanas tie-
nen relacién directa con unos re-
gistrostanaltosdemortandad, a
pesardequelatasadeletalidadse
havistorebajada porlas vacunas.

En cuanto ala incidencia, los
datos acumulades de miéreco-
les, jueves y viernes dejaron en
la provincia 143 contagiados por
covid-19. Como siempre, convie-
nedestacarqueeste recuentono
contabilizatodaslasinfecciones,
estando fuerade lasestadisticas
los casos leves entre menores de
60 afios, que suponen buena par-
te de los positivos totales.

A pesar de estos 1iltimo, los
contagios se alzan casi hasta el
medio centenar diario, unas ci-
fras altisimas de incidencia que
ponen demanifiestoladelicada
etapa epidemiolégica que atra-
viesa Segovia.

A pesar de todo, Segovia se
mantiene como la provincia de
Castillay Ledn conlos valores de
incidencia més reducidos.

Por provincias, los peores re-
sultadosal4 diasseobservanen

Soria, que presentalaincidencia
méselevadacon1.651, porloque
est4 en nivel ‘alto’. Todas las de-
mésseencuentran en riesgo ‘me-
dio’. En ese escenario estdn Avi-
la (1.846,5), Palencia (1.312,3),
Salamanca (1.275,2), Zamora
(1.219,7), Valladolid (1.145,6) y
Leén (1.098,2). Las finicas que
bajan del millarson Burgos, con
959,15, y Segovia, con 774.

Asietedias, también Soriacuen-
taconlosdatosidasaltos, 706,en
riesgo ‘medio’, al igual que el res-
to delas provincias. Siguen Avila
(554), Salamanca (541), Palencia
(538)yValladolid (50+4). Por deba-
jodelmediomillarseencuentran
Zamora (416), Le6n (412), Burgos
(369)y Segovia (346).

Buenas noticias en cuanto alas
cifrassanitarias, conunareduccién
enelnimerodeingresadosconco-
vid-19 en el Hospital General.

Delos17hospitalizados, lama-
yoria, un total de 16, permane-
cenenplanta, mientrasel iltimo
necesitade cuidadosenlas UCL

El ntimero de brotes activos
pasé de uno a dos con el Giltimo
informe, focos que cuentan con
17 casos vinculados,

Porsu parte, lacifra deconta-
giados en residencias de mayo-
res serebajaron. Segiinlaiiltima
actualizacién, 15 usuarios cuen-
tan con la enfermedad covid-19
activa, seis menos que en el in-
forme del martes, mientras que
el nimero de ancianos en situa-
cibndeaislamientocaybacero.a



Sdbado 21.05,22
EL NORTE DE CASTILLA

cialista en Defensa y Seguridad,
que abordo el impacto sobre la
OTAN. Ademéds dos miembros
del Consejo Cientifico, el presi-
dente del Cidob, Pol Morillas, «la
institucién hermana de Elcano
en Catalufia», segun sefald Ruiz,
y Camino Mortera, cuya decla-

El rey-pide contribuir a
restablecer «cuanto antes»
la paz en Ucrania y ayudar
a su pueblo a defender su
soberania e integridad

racién fue sobre las repercusio-
nes para Europa de este conflic-
to bélico.

José Juan Ruiz recordd que
esta reunion es interna y al mar-
gen de los encuentros del Patro-
nato, en los que figuran varios
miembros del actual Gobierno
de Espania. «<Es una reunién de
trabajo, no hay una representa-
cidn formal del Gobierno aun-
que si exministros, como miem-
bros del Consejo Cientifico», ar-
gumento. El Real Instituto Elca-
no es una institucién para «ge-
nerar ideas, investigacién, and-
lisis independientes basados en
datos, en la mejor ciencia que
tenemos a nuestra disposicién»
para abordar los temas de la con-
versacion global, que interesa a
empresas y sociedad.

Gran expectacion

La presencia del rey de Espafiaen
esta cita, que no se producia de
forma presencial en el Palacio Real
de La Granja de San [ldefonso des-
de mayo de 2019, causd una gran
expectacién medidtica, con la pre-
sencia de medios nacionales, por
la coincidencia con la visita de'su

padre a tierras gallegas.

Felipe VI sali6 del Palacio Real
de La Granja, por la fachada que
da alafuente dela Cascada Nue-
va para el tradicional posado con
todos los participantes, entre los
que se encontraban la exministra
de Defensa y vicepresidenta del
Real Instituto Elcano, Maria Do-
lores Cospedal, la exministra de
Asuntos Exteriores, Ana Palacio
o el presidente de Comision Na-
cional de los Mercados y la Com-
petencia (CNMC), José Maria Ma-
rin Quemada.

Tras posar para los reporteros
graficos, Felipe VI camind unos
metros acompafiado por José
Juan Ruiz; el alcalde del Real Si-
tio de San lldefonso, Samuel Alon-
so; la presidenta de Patrimonio
Nacional, Ana de la Cueva, y el
subsecretario del Ministerio de
Asuntos Exteriores, Luis Manuel
Cuesta. Al igual que hace tres
afios, los trabajadores de Patri-
monio Nacional encendieron los
juegos de agua de la Fuentede la
Cascada Nueva, con al especta-
cular Sierra de Guadarrama fon-
do, Parque Nacional y Reserva de
la Biosfera. .

El alcalde del Real Sitio de San
lldefonso aprovechd para invi-
tar personalmente al monarca,
tras enviar también una cartaa
Casa Real, para que vuelva en el
mes de noviembre a este muni-
cipio para la clausura de los ac-
tos con motivo del Afio Interna-
cional del Vidrio.
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La presion asistencial por
covid baja un 30% en una
semana en el Hospital General

El centro hospitalario

notificé el miércoles un
nuevo fallecimiento de
un paciente con
coronavirus, el quinto
en el mes de mayo

Q.Y.

sSEcOVIA. El Hospital General de
Segovia notificé el miércoles una
nueva muerte por covid, la nd-
mero 40 en lo que va de 2022 y
la 427 desde el inicio de la pan-
demia. Se trata del quinto falle-
cimiento relacionado con'el co-
ronavirus que se produce en el
centro durante mayo, superando
asi las muertes por covid notifi-
cadas tanto en abril como en
mayo (cuatro en cada mes).

En la actualizacion epidemio-
16gica ofrecida ayer por Sanidad
también se aprecia una reduc-
cion de la presion asistencial, con
17 pacientes ingresados (16 en
plantayunoenla Unidad de Cui-
dados Intensivos), la menor can-
tidad de enfermos con covid des-
de la primera semana de mayo.
Una disminucion que viene mo-
tivada, en gran parte, por un au-

Hospital General. A. b TorRE

mento de las altas. En las ltimas
72 horas una quincena de per-
sonas abandonaron el centro hos-
pitalario tras mejorar de la en-
fermedad. De hecho, solo el miér-
coles se dieron 8 altas, la cifra
més alta desde el pasado 4 de fe-
brero. Asf, y pese a que en los (il-
timos cuatro dias han ingresado
en el hospital 14 pacientes con
covid-19, la presién se ha redu-
cido en comparacién con el vier-
nes pasado (22 en plantay 2 en
UCI), Es decir, en una semanala
presién ha bajado un 30%.
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Sanidad cifraen
200 el déficit de
enfermeros en los
centros de salud

-EL NORTE

vaLLaporip. Castillay Leén ne-
cesita incorporar a medio pla-
20 a unos 200 profesionales de
Enfermeria a los centros de sa-
lud, con el objetivo de poder
igualar esta plantilla con la de
médicos, y teniendo en cuen-
ta las caracteristicas de la po-
blacién de la Comunidad, que
cada vez precisa de una mayor
atencién de cuidados. Asilo re-
conocid ayer el consejero de
Sanidad, Alejandro Vazquez,
tras clausurar el I Congreso de
la Asociacién Castellano Leo-
nesa de Enfermeria Familiary
Comunitaria, que se celebraen
Valladolid. Vézquez incidié en
1aimportancia en los centros
de salud de los profesionales
de enfermeria, que cada vez
tienen mayor prevalencia, for-
macidny especializacién para
atender a los pacientes, en es-
pecial en el seguimiento y cui-
dado de los cronicos y pluripa-
tolégicos. «Son un elemento
muy importante» en la Aten-
cién Primaria, sentencié en de-
claraciones recogidas por Ical.
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La covid sigue en los 3.500
positivos y bajan los fallecidos

La cifra de muertos

en hospitales se sitda
en 7.620, mientras que
la de casos confirmados
alcanzaya los 752.782

EL NORTE

vaLLADOLLD. Niveles similares a
los del pasado martes, la Gltima
referencia ofrecida por la Conse-
jeria de Sanidad de Junta de Cas-
tilla y Ledn. La estadistica dela
covid en la comunidad sumd ayer
3.591 positivos més en tres dias,
porlo que el nimero de infecta-
dos se sitlia en 752.782 desde el
inicio de la pandemia, de los cua-
les 991 se han notificadoen la
jornada de este viernes (593 me-
nos que hace una semana); ade-
mds de 20 fallecidos en hospita-
les, siete en residencias y 310 al-
tas médicas nuevas. Precisamen-
te, la cifra del pasado martes fue
de 38 muertos. .
Segun los datos ofrecidos por
la Consejeria de Sanidad, se han
diagnosticado desde que se de-
clard la pandemia 752.782 posj-
tivos de covid, De los 991 casos
notificados con fecha de la ulti-

e m— .
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‘Casl 4.400 personas han

fallecido desde el inicio

de la pandemia en centros
de mayores, discapacitados
y viviendas tuteladas

Un sanitario practica una prueba PCR. ANTONIO TARARRO

ma jornada, la provincia donde
mds se han registrado ha sido
Valladolid, con 226 nuevos po-
sitivos y un total de 175.061; se-
guida por Salamanca, con 173y
101.378; Leén, con 138 y
128.319; Burgos, con 131 y
118.245; Avila, con 98 y 46.865;
Palencia y Zamora, ambas con

66 nuevos y un total de 57,461 y
48.573, respectivamente; Soria,
50y 30.115, y Segovia, con 43 y
46.765,

Respecto al nimero de falleci-
dos en hospitales, la cifra se ele-
va a 7.620, veinte més desde el
tltimo parte. De ellos, seis se han
registrado en la provincia de
Ledn; cuatro en Palencia y Sala-
manca; dos en Valladolid y Avi-
la, y uno en Segovia y Soria.

Del total de fallecidos, 1.545
corresponden a Valladolid; se-
guida por Ledn, con 1.548; Sala-
manca, que tiene 1.076; Burgos,

- 987; Palencia, 622; Zamora, con

600; Avila, con 483; Segovia, con
427, y Soria, con 332.

Datos de Familia

En cuanto a las residencias de
mayores, centros de personas con
discapacidad y viviendas tutela-
das, segin los datos facilitados
por la Consejeria de Familia e
Igualdad de Oportunidades la ci-
fra de fallecidos relacionados con
la covid-19 se sittia en 4.394, sie-
te mds que en el anterior parte,
en los 1.214 centros de personas
mayores tanto piiblicas como pri-
vadas y centros piiblicos de dis-
capacidad.

De los fallecidos, tanto con co-
vid confirmado como con sinto-
mas compatibles, 2.114 han
muerto en centros hospitalarios
(cuatro méas con respecto al an-
terior parte) y el resto, 2.280, en
residencias (siete mas).
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Medio centenar de plazas MIR para médicos
de familia en Castilla y Le6n quedan desiertas

De cada cuatro puestos
descartados por

los candidatos en la
convocatoria nacional,
dos eran en centros

de salud de la comunidad -

ANGEL BLANCO

VALLADOLID. E1 22,5% de las 218
plazas de MIR que han quedado
vacantes en Espaiia en el proce-
so de adjudicacién que termind
el viernes, es decir 49 puestos,
“eran para trabajar en Castillay
Leon, lo que pone de manifiesto
las dificultades que tiene la sani-
dad autonomica para hacerse

_ atractiva frente a las de otras au-
tonomias y agravard los proble-
mas del sisterna de salud para po-
der dar una cobertura universal.
La mayoria de 1as plazas que han
quedado desiertas, 45, correspon-
den a Medicina familiar y comu-
nitaria. .

2022 ha sido el segundo aio en
que la asignacion de puestos de
Médico Interno Residente (MIR)
se ha efectuado de forma telemé-
tica en una adjudicacion que co-
menzo el 26 de abril. Sanidad
puso a disposicion de los aspiran-
tes 8.188 plazas a las que concu-
rrian 9.930 personas que habian
superado la nota de corte del exa-
men MIR. Por primera vez en va-
rios aios, la oferta no se ha cu-
bierto en su totalidad, sino que
han quedado sin cubrir 218 pues-
tos en todo el pais.

Los datos del Ministerio de Sa-
nidad revelan que se trata de 200
de Medicina familiar y comuni-
taria (45 en la comunidad), ocho
de Medicina del trabajo, otras tan-
tas de Medicina preventiva y sa-
lud publica (dos de ellas en Valla-
dolid y una en Burgos) y dos de
Microbielogia y Parasitologia, una

.1.-

de las cuales estaba destinada al

Hospital Clinico Universitario de *

Valladolid. F

Este resultado supone un «de-
sastre» que no deberia sorpren-
der a nadie en el sector, por cuan-
to «se avisd hace tiempo a Sani-
dad y no han hecho caso», seglin
la opinién manifestada por Igna-
cio Rosell, especialista en medi-
cina preventiva y salud publicay
profesor de la Universidad de Va-
lladolid. De hecho, varias comu-
nidades han instado al Ministe-

«Que las universidades

de Castilla y Ledn tengan
tantos alumnos de otras
comunidades dificulta que
se queden a trabajar aqui»

Centro de salud de Mojados, en Valladolid, A mncueza

rio de Sanidad a realizar una asig-
nacién de plazas de forma extraor-
dinaria para la especialidad de
médico de familia.

«Anivel particular, estd claro .

que hay lugares y especialidades
que son menos atrayentes», algo
que deviene en una ‘Espana va-
ciada de médicos’, sostiene Ro-
sell en su cuenta de Twitter.

El problema atn puede tener
una continuacién si tenemos en
cuenta que los destinos de los MIR
no estdn consolidados y aiin pue-
de haber bajas cuando llegue el
momento de tomar posesién de
las plazas. De hecho, Castillay
Leon es la comunidad donde, en
2021, hubo un mayor porcenta-
je de renuncia de plazas de for-
macién de la especialidad de Me-
dicina familiar y comunitaria en
todo el Sistema Nacional de Sa-

lud, con un 6,74%, segin un tra-
bajo del Centro de Estudios del
Sindicato Médico de Granada. -

«Faltadearraigon

Hace una-semana, el consejero
de Sanidad de la Junta, Alejandro
Véazquez, decia sobre la situacion
que rodea la eleccién de las pla-
zas MIR en la comunidad que Cas-
tillay Ledn no es «de las prime-
ras, pero tampoco de las tiltimas»
entre las elegidas por los estu-
diantes y expresaba su conven-
cimiento de que todas las plazas
se cubririan. También atribuia
una posible dificultad para com-
pletar las vacantes al volumen de
graduados en Medicina en uni-
versidades de la regién que son
de fuera de Castillay Ledn, lo que
supone una «falta de arraigo que
dificulta que dichos alumnos se

Domingo 22.05.22
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PLAZAS VACANTES MIR

Medicina familiary comunitaria
Aranda de Duero

Burgos
Leén
MedinadelCompo
Miranda de Ebro

Palencia

Ponferrada

Soria

el

]»-an Nn

[
%o | enjen

Zamora

Especialidades
Burgos (Medicina preventiva) 1
Valladolid (Microbiologla) 1

Valladolid (Medicina preventiva 2

puedan quedar a trabajaren el
sistema de formacion especiali-
zado frente a otros sitios».

Castiflay Le6n se ha situado
como lgtercera comunidad con
una tasa de ocupacion més baja
en el caso de médicos de familia,
del 72%, empeorada por La Rio-
ja (68%) y Extremadura (59%). Su
cubrieron al 100% las plazas de
Madrid, la C. Valenciana, el Pais
Vasco, Castilla-La Mancha, Cana-
rias, Murcia y Baleares.

Las plazas que no elige ningin
candidato en la asignacién de MIR
quedan desiertas y no se pueden
cubrir por otro médico, porlo que
serd preciso esperar a la convo-
catoria de 2023 para sumar las
vacantes de esta convocatoria.

Castilla y Leon afronta la jupi-
lacion de 1.119 médicos de fami-
lia en los préximos cinco afios,
con 501 residentes en este mo-
mento para cubrir las bajas, por
lo que en esta especialidad esta
uno de los mayores retos de futu-
ro del sistema regional de salud.

La comunidad ofertaba 315 pla-
zas en especialidades hospitala-
rias y 161 en medicina familiar:
9 en Avila; 26 en Burgos; 18-en
Leon; 7 en El Bierzo; 12 en Palen-
cia; 14 en Salamanca; 8 en Sego-
via; 15 en Soria; 40 en Valladolid
(5 de ellas en Medina del Campo)
¥ 12 en Zamora. En Soriay Zamo-
rano se han cubierto ni la mitad
delas plazasy en Ponferrada, una
de siete.

Posponen operacibnes en el Rio Hortega
al detectar un hongo en dos quiréfanos

La Consejerfa de Sanidad
confirma que el viernes
se acometio una limpieza
profunda y que esperan
recuperar la actividad
quirdrgica el martes

VALLADOLID. Las labores de lim-
pieza y desinfeccion en dos qui-
réfanos del Hospital Universita-
rio Rio Hortega para combatir la
presencia de un hongo han obli-
gado a posponer operaciones qui-
rirgicas que se habian progra-

mado este viernes y también en el
inicio de la préxima semana y a
descitara pacientes a los que dias
atras se habia avisado parain-
gresar.

Fuentes de la Consejeria de Sa-
nidad confirmaron ayer esa con-
taminacion en el drea quirirgi-
ca del hospital de Valladolid que
circunscribieron a dos quir6fa-
nos y a la que el centro ha dado
respuesta acometiendo el vier-
nes una limpieza profunda de los
dos espacios afectados. Una vez
culminada esta tarea, personal
de enfermeria tomo en la mana-
na de ayer sdbado muestras en

los quiréfanos para cerciorarse
de que la desinfeccidn ha sido
efectiva, El resultado de los ana-
lisis tardar4 48 horas. La direc-
cion del Hospital Universitario
Rio Hortega confia en poder rea-
brir los dos quiréfanos afectados
por la suspension de actividad el
martes si en esos andlisis cons-
tatan que el patdgeno ha desapa-
recido. Se retomaria asf la acti-
vidad quirtirgica en ellos con ga-
rantias de seguridad y total nor-
malidad.

Fuentes sanitarias sefialan que
ain no han puesto nombre al
hongo que ha causado el cierre

de los dos quirdfanos, a falta de
resultados del andlisis definitivo
de muestras, pero aventuraron
que en estos casos suele tratar-
se de ‘aspergillus’. Seria un hon-
go oportunista que causa infec-
ciones que pueden llegar a ser
graves, incluso mortales, en per-
sonas inmunosuprimidas en las
que falla la capacidad de respues-
ta para combatir enfermedades
e infecciones.

Familiares de enfermos que
iban a entrar en uno de esos dos
quiréfanos a la vuelta del fin de
semana han explicado que se les
avisd desde el servicio de Aten-
cidn al Paciente mediante una
llamada telefénica de que se pos-
ponia el ingreso. Relatan que se
les indicé que desde el hospital
se estaba investigado si el falle-

cimiento de un paciente someti- -

do a una intervencién quirirgi-

Los responsables -
sanitarios sefialan que
puede tratarse de un
‘aspergillus’, pero faltan
atn resultados de andlisis

ca podia deberse a una infeccién
contraida en uno de los quiréfa-
nos en los que se detectd el hon-
goy que ese hecho habria desta-
pado la existencia de 1a contami-
nacion del espacio quirdrgico.
Desde la Consejeria de Sanidad
desmienten este extremo. Recal-
can que no hay investigacion al-
guna, porque no hay fallecido que
se pueda vincular con la conta-
minacién del quiréfano, alavez
que subrayan la celeridad con la
que se ha acometido la limpieza
de las estancias afectadas.
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Imagen de archivo de un acto de bienvenida a los residentes en el salén de actos del Hospital de Segovia.

KAMARERO

Segovia ocupa el 100%
de sus plazas MIR de
Medicina Familiar

En Castillay Ledn, el 28 por ciento de los puestos ofertados se han -
quedado sin cubrir tras concluir el proceso de adjudicacion de los destinos

SERGIORUIZ
SEGOVA

saa La provincia de Segovia com-
pletéd el cupo de plazas MIR ofer-
tadasenladisciplinade Medicina
Familiar, tras requerirse los ocho
puestos ofertados.

A principios de afo, Sanidad
oferté varias plazas MIR en la
provincia. De ellas, destacaban
los 19 de Especialidades Hospi-
talarias, mientras que en Me-
dicina Familiar y Comunitaria
convocaron ocho puestos pa-
ra residentes de Enfermeria'y
otros ocho para médicos en for-
macién. Estos iiltimos puestos
son los que se han cubierto ensu
totalidad tras concluir el proce-
so deadjudicacién de estos des-

tinos (sobre las otras convoca-
torias no hay datos).

No en todas las provincias se
consiguieron cubrirel total depla-
zas ofertadas, quedando muchos
puestos sin cubrir.

De esta forma, solo Vallado-
lid (con 85 plazas ofertadas en
esta categorfa); Salamanca (que
contaba con 14); Avila (nueve)
y Segovia (ocho) consiguieron
copar la totalidad de los pues-
tos convocados.

Por su parte, Soria y Zamora
registran laciframéasalta de pla-
zas vacfas, con 12 y ocho de las
15y 12, respectivamente, que se
ponian en juego, es decir, el 80
y el 66 por ciento de las totales
en cada provincia. En Medina

del Campo, por ejemplo, no se
ha ocupado ninguna de las cin-
co plazas ofertadas.

Otras cinco quedaron sin pe-
dir en Burgos, de 16 que se ofer-
taban; una en Aranda de Duero
(sehan ocupadolas otras cuatro);
dos vacias en Le6n de un total
de 18; una en Miranda de Ebro
decinco; cinco en Palenciadelas
12 que se sacaron; y seis vacfas
en Ponferrada, donde solo se ha
ocupado una plaza.

En el total autonémico, 45
plazas de Medicina Familiar y
Comunitaria quedaron vacan-
tes en Castillay Ledn, el 28 por
ciento de los 161 puestos ofer-
tados, mientras los otros 116 si
fueron requeridas. a

Denuncian que se ofrecen
contratos a graduados en
Medicina sin especialidad

ELADELANTADO
SEGOVA

aaela Sociedad de Medicina de
Familia de Castillay Le6n (Soca-
lemfyc)denuncié quehatenido co-
nocimiento a través de sus socios
deque algunas gerencias provin-
cialesestédn ofertando contratosa
recién graduados en Medicinasin
elrequisitolegal delaespecialidad,
asicomoasistenciaencubiertade
pacientes del sistema piiblico por
entidades privadas sin el control
garantista de la administracién
piblica, generandoinseguridaden
eltrato alos pacientes ademas de
incurrirdeformaconscienteenla
ilegalidad de normativa europea.

“Nuncanos hemosmantenido
pasivos y ante esta grave situa-
ci6n, ¢leteriorada tras la pande-
mia con profesionales agotados,
sin reconocimiento y con sus
pacientes més insatisfechos te-

nemos que alzarla voz”, afirmé
Eduardo Lamarea Pinto, presi-
dentede Socalemfyc. “Exigimosa
laConsejeriade SanidadyalaGe-
renciaregional deSalud que cese
estas practicas ilegales y se ini-
cien los cambios necesarios tras
mésde 6mesesdeinactividaden
lareorganizacién del Sistemade
Salud Pblico, dotédndolo de los
recursos materiales y humanos
adecuados”, agregael presidente.

“Ensus numerosas publicacio-
nes, la Sociedad contimia apor-
tando soluciones desde el rigor
profesional, laexperienciaylos co-
nocimientos de los profesionales
que estan en contacto diario con
larealidad asistencial”, afiade, asi
despuésdevariosaiiossin Congre-
50s,la Socalemfycorganiza su pri-
mer Congreso tras la pandemia,
losdias13y14 enlaReal Colegiata
de SanIsidorode Le6n.

Satse reclama a Sanidad
que cree una Direccién
General de Cuidados

ELADELANTADO
SEGOVA

waeEl Sindicato de Enfermerfa
Satse reclamé a la Consejeria de
Sanidad dela Comunidad auté-
nomaquecreeuna Direccién Ge-
neral de Cuidados para daruna
mejor respuesta ala creciente de-
mandadecuidados porpartedela
poblacién en general, peroméssi
cabeenlaatenciénalacronicidad.

‘Tras la celebracién de las elec-
ciones autonémicasydespuésde
la publicacién del Decreto por el
queseestablecela estructura or-
ginica de la Consejeria de Sani-
dad, Satse propuso que la admi-
nistracién sanitaria piiblicadela
Comunidad cuente con una Di-
reccién General de Cuidados en
esaestructuraorganicay cuyares-
ponsabilidad recaiga, entodoca-

s0,enunaenfermeraoenfermero.
EsaDirecciéndebeincluirse, enel
organigrama del Sacyl, teniendo
siempre cardcter ejecutivo.
“Lasenfermeras constituyen el
colectivomés numeroso del siste-
madesalud castellanoyleonésy
abarecan cuidado auténomoyco-
laborativo de personas de todas
lasedades”, sefiala Satse. Ademés,
lasenfermerasestin “enlaprime-
ralineadeacciénenlaprestacién
deserviciosydesempefianun pa-
pelimportanteenlaatencién cen-

trada en la persona”. "Al mismo

_ tiempo, son actores clave en los

equipos de salud multidiscipli-
nares e interdisciplinares pro-
porcionando una amplia gama
de servicios en todos los niveles
del sistema desalud”, afirmaron
desde el sindicato.a
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Evitar contacto con mascotas,
clave ante el virus del mono

Silainfeccion se transmite a la poblacion animal, hay riesgo de que la enfermedad se haga endémica

AGENCIAS
COPENHAGUE DHAMARCA)

waaEl Centro Europeo parala Pre-
vencién y el Control de Enferme-
dades (ECDC) recomendé ayer
concentrar el foco en una rapi-
da identificacién de los casos de
la viruela del mono, asi como en
la gestion, rastreo de contactosy
notificacién. La gran mayoria de
los casos fueron registrados en
hombres que habfan tenido sexo
con otros hombres, “lo que sugie-
. re'que la transmisién debe tener
lugar duranterelaciones intimas™
“La transmisién podria ocurrira
travésde contacto estrechodemu-
cosa o piel nointacta con material
infeccioso delesiones oatravésde
grandes gotas respiratorias duran-
te el contacto prolongado cara a
cara”, explica el ECDC.

Las personas infectadas debe-
rian permaneccer aisladas hasta
queseles caigan las costras y evi-
tar contacto estrecho con inmu-
nodeprimidos y mascotas, asi co-
moactividad sexual. Lavirueladel
mono puede causar “enfermedad
severa” en ciertos grupos de pobla-
cién, como nifios, embarazadasy
personasinmunodeprimidas. “Son
necesariasmésinvestigaciones pa-
raestimarcon precisién el nivelde
morbidezy mortalidad deestebro-
te", seiiala el ECDC. Sihaytrans-
misién de humanos a animales y
elvirusse expandeentrela pobla-
ci6n animal, “hay riesgode quela
enfermedad pueda ser endémica
en Europa’”, por lo que es necesa-
ria una colaboracién interseccio-
nal entre autoridades sanitarias.

“NO VINCULADOS A AFRICA”
Elactual brote deviruela del mo-
no, con al menos 92 casos en 12
paises no endémicos, es el prime-
o que se produce en varios luga-
res al mismo tiempo y en que los
contagiados no estdn vinculados
con viajes a Africa, reconocieron
ayer expertos de la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS). “Se
han dado casos enlosiiltimos cin-
coafios en personas que procedian
de Africa, pero esla primera vez
que los registramos en distintos
paisés ala vez’, seiald la experta
en viruela de la OMS Rosamund
Lewisen unasesiénde preguntas
yrespuestassobrelaenfermedad,
emitida en redes sociales.
“Estamos trabajando de cerca
con diversos pafses para analizar
por qué este virus esté viajando

ahora con mayor frecuencia’, su-

brayd Lewis, quien también con-
siderd anémalo el alto nimero de
casos registrados en éreas urba-
nasparaunaenfermedad queha-
bitualmente sedaen entornosru-

v

rales. El experto Andy Seale, del
departamento de enfermedades
detransmisién sexual dela OMS,
afiadib que esta viruela del mono
noesunadeellas, “nitampocouna
enfermedadligadaal colectivo gay,

comoalgunoshanafirmadoenlas
redes sociales, porque cualquiera
puede contraerla por contacto”. “Es
una enfermedad que se contagia
por contacto cercano, no necesa-
riamente sexual”, insistid.a

Sanidad eleva de 7 a 20 los casos
de contagios oficiales en Espaia

Nueve comunidades detecta-
ron ya posibles casos sospecho-
sosdevirueladel mono, delaque
yahay 20 casos confirmados por
¢l Ministerio de Sanidad y otros
16 estan pendientes deresultados
definitivos de secuenciacién. La
Comunidad Valencianay Aragén
fueron las tiltimas al informar
ayer de tres posibles contagios,
una vez que Pafs Vasco, Anda-
lucia, Castilla-La Mancha, Ex-

" tremaduray Galiciaanunciaran

el viernes que habian detectado
casos sospechosos, y Canariasy
Madrid, con el brote mas nume-
roso, yaconfirmaran sus prime-
ras infecciones.

LaConsellerfadeSanidad dela
Comunidad de Valencia detectd
en la provincia de Castellén un
caso sospechoso, importado por
una personaquehavisitadouna
zonaendémica, asi comounase-
gunda posible infeccién en Va-
lencia (no importada), dela que
nose facilitb misinformaciénal
respecto.

Por su parte, el Gobierno de
Aragén informé de un primer
posible caso, un varén que en-
trd en contacto con el sistema

sanitario al presentar sintomas _

y haber estado en contacto con
casos confirmadosenlos 21 dias
previos. Ayer Canarias también

elevd las cifras. La consejeria de
Sanidad confirmé el caso de vi-
rueladel mono de Gran Canariay
nitific6 cuatro nuevos en estudio:
tres catalogados como probables
y uno como sospechosos.

Mientras, el resultado de las
muestras del segundo caso notifi-
cadolasemanapasadaen Tenerife
sigue atin pendiente. Segiin fuen-
tesdelaconsejeriade Sanidad ca-
naria, varios de los siete casos de-
clarados hasta ahora en las islas
afectan a hombres que participa-
ron en la Gay Pride de Maspalo-
mas, una fiesta que reunié a més
de 80.000 personas del 5al 15 de
mayo en Gran Canaria.a

Este verano sera
unos 2 grados
mas calido de lo
normal en Espaiia

AGENGIAS
MADRD
annLl verano de 2022 sera
“mds térrido” y més seco de lo
normal en Espafia, segiin la
prediccién meteorolégica de
Meteored, que espera que las
temperaturasserdndemedia 2
grados centigrados superiores
alas normales. Asf, ¢l verano
climatolégico comenzara con
un junio muy clido en el que
se prevén anomalias de 3 gra-
dos centigrados porencimade
lonormal elinterior peninsular.
Elmeteorélogo de Meteored,
Samuel Biener, esperaque el ve-
rano de 2022 sea “muy caluro-
50", con temperaturas que po-
driansituarsede mediadela2
grados centigrados porencima

-delonormal enelinteriordela

Peninsula, mientras que el resto
del territorio y en Baleares po-
drian sobrepasar hasta en 1°C
el promedio, Estasanomaliasse
extenderin porel resto de Euro-
paquedandoalmargen, curio-
samente, solo el golfo de Cédiz
y Canarias, donde los valores
serdn los habituales.s

Emergencia en
Nueva York por la
falta de leche en
polvo para bebés

AGENCIAS
MADRD

nnnEl alcalde de la ciudad de
Nueva York, Eric Adams, de-
claré el estado de emergencia
debido ala escasez de férmula
infantil tanto en la metrépolis
comoentodoel pais. Antelafal-
tade suministros-porla queel
presidente de Estados Unidos,
Joe Biden, ordendla puestaen
marcha deuna operaciéninter-
nacional detransporte del pro-
ducto desde Europa-el alcalde
ha dado permiso al Departa-
mento de Proteccién al Consu-
midoryal Trabajador paracvi-
tarla disparidad y el aumento
de precios.

“La escasez de férmula in-
fantil en todo el pais ha cau-
sado un dolor y una ansiedad
inimaginables para las fami-
lias de Nueva York, y debenios
actuar con urgencia’, declard
Adams en el comunicado, re-
cogido por la cadena CNN. El
alcalde estimé que masdel 40%
de los minoristas se quedaron
sin existencias.a
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La regién afronta la amenaza de la viruela del
mono con el 48% de Ios ciudadanos inmunizados

Los hospitales de Castilla
y Ledn se aprovechan de
los equipamientos
excepcionales contra la
covid para afrontar una
nueva crisis sanitaria

¢

ALVARO MUROZ

] e
vaLLapoL, Era una enfermedad
ternible y la vacunacion fue la sal-
vacién: La viruela humana llegb a
su fin en 1980, momento en el
que la Organizacion Mundial de
la Salud la dio por erradicada,
pero antes de ese afo, en la dé-
cada de los setenta, ya empeza-
ba a dar sus tltimos coletazos.
Con esos antecedentes, para los
nacidos a partir de 1980 la virue-
la humana solo les daba quebra-
deros-de cabeza en los libros de
estudio, sin que esta enfermedad
dejara constancia en las cartillas
de vacunacién de los que por
aquel entonces eran mds jéve-
nes.

Hasta ahora, en mayo de 2022,
cuando diferentes brotes de la
denominada viruela del mono se
han dado en diferentes puntos
del globo terraqueo (Castillay
Ledn no tiene ningin caso en se-
guimiento) y ha puesto la enfer-
medad en boca de todos.

Con una poblacién envejecida,
la regidn se encuentra algo mas
desahogada, porque el 48% de
los castellanos y leoneses (hay
1,176.000 personas mayores de
50 afios) estdn vacunados contra
la viruela humana, lo que se tra-
duce en una inmunidad de un
859% contra la del mono. «Es muy
probable que los nacidos antes
de 1980 estén vacunados de la
viruela humana. Los mayores de
50 afos, con certeza, ya tienen
esainmunidad de grupo porque

Habutacuén (on presién negativa en el Hospital Rro Hortega G. VILLAMIL

CARACTERISTICAS CLINICAS

Incubacidn: El perfodo de in-
cubacion es de 6 a 16 dias, pero
puede oscilar entre 5 y 21 dias.
El cuadro clinico cldsico inicial
descrito hasta este brote suele
incluir fiebre, dolor de cabeza,
dolores musculares, linfadeno-
patias y cansancio.

Erupcién: Entre 1y 5 dias des-
pués de la aparicion de la fie-
bre, se desarrolla una erupcion,
que a menudo comienza en la
cara y luego se extiende a otras
partes del cuerpo. La erupcion
tiende a concentrarse mds en
la cara y las extremidades que
en el tronco.

Duracién: Los sintomas suelen
durar entre 2 a 4 semanas. Los
casos graves ocurren con ma-
yor frecuencia entre los nifos,
adultos jévenes y personas in-

munocomprometidas y estdn
relacionados con el grado de
exposicién al virus.
Consecuencias: Las complica-
ciones pueden incluir infeccio-
nes bacterianas secundarias,
bronconeumonia, sepsis, ence-
falitis e infeccién de la cérnea
con la consiguiente pérdida de
visién.

Letalidad: Su presentacién cli-
nica es mas leve que la viruela,
y se ha documentado que la
tasa de letalidad para Africa oc-
cidental es de alrededor del
1%, mientras que para la cuen--
ca del Congo puede llegar al 10
%.

Freno: Larédpida deteccion de
nuevos casos es fundamental
para cortar posibles cadenas de
transmision.

la vacuna contra la viruela hu-
mana es para toda la vida. Pue-
de haber hasta un 85% de pro-
teccidn cruzada parael virusdela
viruela del mono. Por poner un
ejemplo, algunas vacunas contra
la covid tienen menos efectivi-
dads», incide el Virdlogo, profesor
de Microbiologia y consejero cien-
tifico del Centro de la Gripe de
Valladolid, Ratl Ortiz de Lejarazu.

A pesar de que esos datos dan
un pequefio respiro respecto a
otras comunidades autémomas,
los hospitales de la regién se pre-
paran ante los posibles brotes
que lleguen a la region. Y para tal
situacidn, se aprovecharén los
eguipamientos que se han pues-
to en marcha para controlarla
pandemia de la covid al ampliar
las habitaciones de presién ne-
gativa.

El protocolo para casos que
precisen de ingresos hospitala-

rios incide en que por precaucién
se deben hacer en estancias en
las que el aire del interior nunca
salga al exterior y evitar que se
propaguen patégenos nocivos por
la via aérea con el filtrado del aire.

Los hospitales de la region po-
seen actualmente 103 habitacio-
nes de presién negativa (muchas
creadas para una pandemia de
ébola que nunca llegd), que se di-

- viden en 42 en Salamanca, 30 en

Burgos, 16 en Valladolid (11 en_
el Rio Hortega y 5 en el Clinico),

6 en Zamora (4 en el Provincial

y 2 en el Virgen de la Concha) y

dos en los hospitales de Segovia,

Avila, Palencia y Soria.

Con estos equipamientos, la
Junta de Castilla y Ledn se aga-
1Ta al protocolo emitido por el Mi-
nisterio de Sanidad, a pesar de
que atin no hay ningin caso sos-
pecho en la regién ni‘atin se ha
enviado ninguna muestra al Cen-
tro Nacional de Microbiologia de
Majadahonda, donde se comple-
tan todos los diagndsticos nacio-
nales.

De esta forma, todo el que pre-
sente sintomas (erupciones en
cualquier parte del cuerpo con
fiebre por encima de los 38,5 gra-
dos, dolor de cabeza, mialgia, ar-
tralgia o dolor de espalda) debe-
rdiral centro de salud para que le
tomen una muestra y aislarse
ante un posible contagio. «Es muy
dificil que estos brotes se con-
viertan en pandemia. No hay ca-
sos documentados de que haya
una cadena de transmisidn que
supere a la sexta persona. Esun

wvirus, a diferencia de la covid, en

el que no hay personas asinto-
mdticas. No se va a escapar na-
die de ser detectable. En laincu-
bacién, entre 5 y 21 dias, las per-
sonas no son contagiosas. Por
eso, es muy importantisimo iden-
tificar a todos los contactos, ais-
larlos y diagnosticarlos», recalca
el catedrético de Inmunologia,
Alfredo Corell.

«Se ha sefalado al colectivo gay como
el culpable como ya paso con el sida»

El catedrético de
Inmunologia Alfredo
Corell asegura que
westamos preparados
para afrontar los brotes
que llegaranalaregion

A.M.

vaLLapoLip. En defensa del co-
lectivo LGTBI. El catedratico en
Inmunologia de la Universidad

de Valladolid harotounalanzaa una pandemia. En este caso es

favor de la comunidad de gais
y lesbianas después de que
se les «estigmatizara» por
los casos de viruela del |
mono, al darse, hasta el
momento, principalmen-
te entre hombres que han

mantenido sexocon otras _ Alfredo Corell

personas de su mismo

género. «Levanta ampollas por-
que recuerda a los primeros mo-
mentos del sida. Y eso si que fue

= casual que los primeros ca-

fcﬁe& sos sean entre hombres que

han tenido sexo con otros
A hombres», explica Corell.
Por ese motivo, insiste
que este virus puede afec-
tar a todos porigual. «Mu-
jeres y nifos no son aje-
nos, ademas la via de
transmisién sexual no es la tni-
ca, Se pueden haber compartido
sdbanas o utensilios con perso-

nas infectadasn», afiade el cate-
dratico, que manda un mensaje
de tranquilidad a la poblacién.
«No partimos de cero como nos
paso en marzo de 2020 con la co-
vid. Sanitariaménte estamos pre-
parados. Lo que tienen que ha-
cer las autoridades es aislar el vi-

_rus, identificarlo genéticamente

yver sies el que se presume o es
una variante», continda,

Delo que no tiene duda Corell
es que la viruela del mono llega-
réd a Castillay Leén, a pesar de
contar con la ventaja de que casi
el 50% de la poblacion recibio la
vacuna contra la viruela huma-
na. «Antes o después habra al-
gun caso. Parece que el virus cir-
cula desde finales de abrily en

«Hay mucho
conocimiento, no tiene
nada que ver con la covid»

Madrid ya paso6 desapercibido
porque no estaba puesto el foco»,
agrega el inmunélogo, que se aga-
rra a los mecanismos existentes
para frenar los brotes. «Hay una
vacuna pero hay poca produc-
cién porque es muy infrecuente.
Hay mucho conocimiento. No tie-
ne nada que ver con la covid. Es
una enfermedad que se conoce.
Se sabe el agente causal, la trans-
mision y ya hay antidoto antivi-
ral y preventivo», concluye.
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Europa alerta de que «una gran parte de la
poblacién es vulnerable» a la enfermedad

El Centro Europeo de
Enfermedades pide
cautela en los «eventos
del orgullo» y las «fiestas
chemsex» y en Esparia se
confirman 36 casos

' D.CHIAPPE

3ADRID. Enla Unién Europea son
ya ocho los pafses que han notifi-
cado casos de viruela del mono, A
la cabeza de confirmados estd Es-
pana con 36 positivos, todos hom-
bres, y una veintena bajo sospe-
cha. Le sigue Portugal, con 23 afec-
tados. Los otros paises, con menos
de cinco diagnédsticos cada uno,
son Austria, Bélgica, Francia, Ale-
mania, Italia, Suecia y Palses Ba-
jos, segiin el Centro Europeo de
Prevencion y Control de Enferme-
dades (ECDC, por sus siglasenin-
glés). Los pacientes de Alemania,
Bélgica e Italia habfan viajado a
Espanay Portugal en los posibles
dias de contagio.

La agencia asegura que esta en-
fermedad «no se propaga facil-
mente entre las personas» y que
el «brote actual de casos huma-
nos» esta «entre hombres que tie-

P -

nen sexo con hombres y la natu-
raleza de las lesiones sugieren que
la transmision ocurrié durante las
relaciones sexuales»,

Elriesgo aumenta entre quie-
nes «tienen miltiples parejas se-
xuales», Hasta ahora los sintomas

Reaccién cutéﬁea a{mntagio de la viruela del m;r;o: n_uoma

reportados son leves pero podrian
ser «graves en ciertos grupos de
poblacién, como ninos pequenos,
mujeres embarazadas y personas
inmunodeprimidas».

Aungque es «menos probable»
el contagio por contacto con la

piel, la ECDC alerta que «tener
multiples contactos sexuales ca-
suales, miltiples parejas sexua-
les o asistir a fiestas chemsex» si
facilita su transmision, Asi, pide
cautela alos asistentes a los «even-
tos del orgullo», comunes en Eu-

ropa en primavera y verano.

«Una gran parte de la poblacién
esvulnerable», alerta. El riesgo es
«alto» entre «personas con multi-
ples parejas sexuales en redes in-
terconectadasy.

En Espaiia, el Instituto de Salud
Carlos Ill notifica 36 casos positi- -
vos a orthopoxvirus, con otros 22
por confirmar y nueve descarta-
dos. Los positivos son de Madrid
y Canarias y las muestras de posi-
bles infectados han llegado de Ma-
drid, Comunidad Valenciana (Cas-
tellén) y Galicia.

En la Uni6n Europea, la ECDC
registra 68 casos confirmados, has-
ta ayer en la mafniana, y otros 42
bajo investigacion, en'ocho paises.

Mascotas en peligro

Existe un «riesgo potencial de
transmisién de persona a animal
en Europa», observala ECDC, con
un doble riesgo. Uno, que la mas-
cota esté expuesta a una persona
infectada y, dos, que el virus es-
cape a la vida silvestre.

Las autoridades de cada pais de-
ben «realizar pruebas» a las mas-
cotas de las personas que hayan
dado positivo, sobre todo los roe-
dores domésticos, y mantenerlas
encuarentena. «La eutanasia debe
ser el iltimo recurso», Todas las
mascotas mamiferas son suscep-
tibles al contagio, sobre todo rato-
nes, ratas, jerbos, conejillos de In-
dias o ardillas, En caso de notifi-
carse el contacto, se deben aislar
a estos animales en lugares seguros.
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El mes de mayo suma
seis fallecidos con covid
en el Hospital General

Laincidencia de contagios detectados entre personas mayores de 60 afios
en la provincia pronuncia la tendencia descendente iniciada a mitad de mes

P.BRAVO
SEGOVA

saa Seis pacientes con diagnéstico
decovid-19 hanfallecido en el Hos-
pital General en lo que va de ma-
yo, un mes que sin haber acabado
hasuperadolosluctuosos registros
de abril y de marzo, que termina-
ron con cuatro decesos cada uno.
Eliiltimo fallecimiento se produjo
elpasadosibado 21demayosegin
han informado desde el Complejo
Asistencial, loquesetraduceen 428
defunciones por esta enfermedad
acumuladas en el centro hospita-
lario desde que comenzaran a re-
gistrarselos datos dela pandemia,
en 2020.

Encuantoalapresién hospitala-
ria,encomparaciénconlosdatosdel
martes delasemana pasada, bajan
de16a13lospacientescovidingre-
sados en planta y se mantiene uno
en UCL La edad media de estas 14
personasingresadas es de 70 afios,
con pacientes entre los 48 ylos 92
afios. Cuatrofueron hospitalizadas
por otras patologias pero al llegar
al Complejo Asistencial dicron po-
sitivo en la prueba del coronavirus
por lo que son atendidas en los es-
pacios reservados a esta infeccién.
Aunque la ocupacién hospitalaria
estd descendiendo hay que sefialar
que entre la mafianadel lunesyla
de ayer martes se anotaron cinco
ingresos, unacifrasuperioralaque

AR
reae s B

Un vehiculo de emergenci: itarias
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Emergencias — =

sevenfa teniendo en los dias ante-
riorescuandoentrabanentreunoy
dosenfermos, Desdeel pasadovier-
nes20demayosehandadollaltas.

Porotrolado, los Servicios Epide-
miolégicosdelaJuntade Castillay
Ledn comunicaban estemartes 50
casosnuevos, Desdeelviernesson
122los positivos quese han confir-
mado mediante test; distribuidos
en 13 el sibado 21; 15 el domingo

22; 44 el lunes 23 y los 50 de es-
te martes. Ademés, en estos mo-
mentos hay tres brotes en la pro-
vincia, con 14 casosvinculados. La
incidencia pronunciael caminode
descensoiniciado a mitad de mes.
Latasa de incidencia acumulada
de casos de mis de 60 afios diag-
nosticados decae 106 puntos a 14
dias (668) y 35 a siete, ambos en
nivel ‘medio’ s

Los centros de salud
reciben instrucciones
ante casos sospechosos
de viruela del mono

Los dispositivos del covid podrén utilizarse
paralatomay envio de mueastras del nuevo virus

PURIBRAVO
SEGOA

wanLa Gerencia de Asistencia Sa-

nitaria hahechollegaralos ser-
vicios sanitariosunanotainfor-
mativa explicando la actuacién
que deben seguir en Atencién
Primaria, Puntos de Atencién
Continuada y Servicio de Ur-
gencias del Hospital ante casos
sospechosos de virueladel mono
(monkeypox MPX).

Lasindicaciones se basan en
undocumentos previos dela Ge-
rencia Regional de SaludylaRed
deVigilancia Epidemiolégica, asi
comodel Ministerio de Sanidad
yel Instituto deSalud Carlos 111,
definiendolos criterios de clasi-
ficacién de casos.

Eleriterioclinicohacereferen-
ciaauna persona con un exan-
tema (erupcién dela piel) vesicu-
lar en cualquier parte del cuerpo
quepresentafiebre(38.5:CF),do-
lorde cabezaintenso, mialgia, do-
lordeespaldaolinfadenopatia. Se
cumpleel eriterio epidemiolgico
si 21 dias antes del inicio de los
sintomas ha tenido un contacto
estrecho conun caso confirmado
o en investigacion de viruela del
mono; ha mantenido relaciones
en contextos sexuales de riesgo,
o tiene historia de viaje paises de

ica occidental o central enlos

quesehaidentificadocirculacién
del virus.

De forma quessila persona que

llega ala consulta o a urgencias
cumple ambos criterios o 2l me-
noselclinicoseledebetomaruna
muestra, concretamente hacien-
do un frotis de la lesién cutdnea
(vesiculares, exudados o costras)
que se debe enviar en medio de
transportedevirus, conlo cualse
puedeutilizar “sin ninglin proble-
ma los dispositivos para tomade
muestra PCR de covid”, que hay
enlos centros de salud, segiin las
indicaciones trasladadasalos sa-
nitarios. Sino se puedetrasladar
enelmomentose guardard enfrio.

Las muestras se enviarén al
Centro Nacional de Microbiolo-
gia(CNM), para suconfirmacién
virolégica. “EICNM cuentaenla
actualidad con capacidad para
realizarel diagnésticode MPXV
mediante PCRysecuenciacién”,
segtin recoge el ‘Protocolo para
la deteccién precoz y manejo de
casosantelaalertadeviruelade
los monos (monkeypox) en Espa-
fia’ del Ministerio de Sanidad y
el Instituto de Salud Carlos 111,
En este protocolo se indica que
lavirueladelosmonosesunaen-
fermedad zoonética viral, cuyo
periodo deincubaciénesde 6a
16 dias, pero puede oscilarentre
5y 21dias. Suele seruna enfer-
medad autolimitadaylamayoria
delas personas se recuperan en
varias semanas. Sin embargo, en
algunos casos puede producirse
una enfermedad grave.a
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El Gobierno descarta vacunar
a menores de 40 de la viruela

- Fernando Simén hace un llamamiento a la prudencia e insiste en que lo prioritario es “saber qué pasd”

AGENCIAS

WADRD

nunla ministra portavoz, Isabel
Rodriguez, manifesté que por el
momento no se planted la posibi-
lidad devacunarcontralaviruela
alosmenoresde40afios paracon-
trolarlaincidenciadelavirueladel
mono. “En estos momentos no es-
tamosen esa fase”, asegurd Rodri-
guezal ser preguntadaenlarueda
de prensa posterior al Consejo de
Ministros por la posible vacuna-
ci6n de los menores de 40 afios,
quenotienen ninguna proteccién
contralaviruela.

La portavoz explicd que la mi-
nistra de Sanidad, Carolina Da-
rias, dio cuenta delasituacién de
la viruela del mono y resalté que
los procedimientos dealertaseac-
tivaron con “absoluta celeridad”,
yaque tras la crisis sanitaria pro-
vocadaporel covid-19 seafinaron
mucho los meeanismos de emer-
gencia, que “est4n funcionando”,
segtin Rodriguez. El pasadolunes,
Sanidad elevé de 72 20 los casos
confirmados de virueladel mono
en Espaiia, mientras que otros 16
positivos estén pendientes de se-
cuenciacion.

Porsuparte, el director del Cen-
tro de Coordinacidn de Alertas y
Emergencias Sanitarias, Fernando
Simén, hizo ayerunllamamiento
ala prudencia con la viruela del
mono del einsistié en que lo prio-
ritario es “saber qué ha pasado”y
detectar todoslosmecanismosde
transmisién del virus que Ia pro-
voca. Simén respondi6asitrasin-
tervenir en lamesa redonda “Las
amenazas biolégicas en Esparia”,
organizada por el Grupo parla-
mentario Popular en el Congreso
alser preguntado porlaspriorida-
des de las autoridades sanitarias
para abordar el brote de viruela
del mono que se extiende ya por
varios paises.

IDENTIFICAR LATRANSMISION

“Loprioritario essaberlo queestd
pasandorealmente: tenemos que
tener informacion epidemiolégi-
cadelos casos nuestros y de otros
pafses, tratar de identificar bien
todos los mecanismos y lineas de
transmisién que sehan establecido
y luego, por supuesto, tratar, ma-
nejary gestionar a los pacientes”.
Respectoaloprimero, el maximo
responsable delas alertas sanita-
riassefialé que, aunquese barajan
varias hipétesis sobre su origeny

El director del Centro Sanitario de Coor

puntos con mayorriesgodetrans-
misién, ellonoimplicaqueseanlos
tinicos. “Hay casos que han estado
enCanariasyotrosen Madrid, pe-
ro eso no quieredecir que no haya
otros”, sefiald.
Encuantoalospacientes, lages-
tién del riesgo pasa por su aisla-
miento, “poco més”, y las precau-
ciones que deben de tomar como

La Comunidad de Madrid noti-
fich ayer 47 casos positivos de vi-
ruela del mono, veintiocho casos
descartadoscon PCR negativasy
20 casos sospechosos, que estdn
pendientes del resultado de las
pruebas de laboratorio, segiin la
actualizacién dela Consejerfade
Sanidad de ayerporlatarde. Con
este dato, los casos confirmados
en Espaiia pasanaser51. Previa-
mente, laregién madrilefia con-
tabilizaba 36 casos positivos de
viruela del mono, ocho PCR ne-
gativas y 40 casos sospechosos,
cuyasmuestras estaban en proce-

deE

nocompartirropasovasosy platos
yotras medidas que sepublicaron
yaendocumentos como el Proto-
colo parala deteccién de deteccién
ymanejo de casos, elaborado por
los téenicosdelaponenciade aler-
tas del Ministerio de Sanidad.
“Ahora mismo no hay un pro-
blema que requiera ni grandes co-
nocimientos ni alharacas: ahora

so deestudio. Todoslos pacientes
positivos son hombres y su evo-
lucién clinicaentra “dentrodelo
razonable” y dentro de la enfer-
medad, indicé el consgjerode Sa-
nidad madrilefio, Enrique Ruiz
Escudero.

131 CASOSANIVELMUNDIAL

Anivel mundial, los casos de vi-
ruela del mono confirmados en
lastiltimassemanasen paisesno
endémicosseelevanyaa 3], con
otros 106 sospechosos, informé
ayerla Organizacién Mundial de
laSalud (OMS), que indicd quelos

ias Sanitarias, Fernando Simén.

JIcULLEN

mismo necesitamos informacién
y dejar que los equipos trabajen e
investiguen para saber qué es lo
que pasa’, reiterd, “Podemos ha-
cer pelfculas de todo lo que que-
ramos, nunca podemos eliminar
ninguna hipétesis”, aunque, segiin
elexperto, cualquier via de propa-
gacién que no hayasidolanatural
es “poco probable”.s

Suben los contagios del virus en
Madrid y ya son 51 en Espaiia

paises que notificaron més con-
tagios son Espafia (51), Portugal
(37)y Reino Unido (20).

Los casos se han confirmado
porahoraen 17 pafses, en suma-
yorfa europeos, aunque también
seidentificaron contagios en Pa-
kistan (2), Israel (1), Canada (5),
EEUU(@)yAustralia(2),indic61a
OMS duranteunasesién téenica
delaactualasambleaanualdela
organizacién. Espaiiaestambién
el pais con més casos sospecho-
sosdelaenfermedad, seguido de
Canad4 e Italia, de acuerdo con
los datos de OMS.a

Siete de cada,
diez espaiioles
prohibiria fumar
en las terrazas

FLOENCIAS
MADRD

neaEl172% delos espafiolesestd
afavorde quese prohibafumar
en las terrazas de bares y res-
taurantes y un 28,29 amplia-
rialarestriccién hasta 8 metros
alrededor delas mismas, segiin
la encuesta de la Sociedad Es-
paiiolade Medicina Familiary
Comunitaria (semFYC) Laen-
cuesta, presentadaenla23edi-
cién de la Semana Sin Humo
yrealizada sobre una muestra
de6.302 personasentreel 1de
marzoyel12 de mayo, también
constataqueel 85,5% delosen-
cuestados es partidario de que
seamplielalegislacién sobrees-
pacioslibres de humo de taba-
co y el 849 reconoce sentirse
expuesto al humo.

Siun 72% es partidario de
prohibir fumar en terrazas, al
56,8% le gustaria extenderla
restriceitn a espacios piiblicos
abiertos; el 54% incluiria las
playas; el 48,6%, los coches de

EL855%DELOS
ENCUESTADOS ES
PARTIDARIO DE

QUE SE AMPLIE LA
LEGISLACION SOBRE
ESPACIOS SIN HUMOS

particulares y el 24,2%, prohi-
birja consumirtabacoenlaca-
1le. Laencuestatambién analiza
la percepeién de exposicién al
humodeltabacoenlasterrazas,
unespaciosignificativodeocio
con la pandemia. E1 80,6% de
los nofumadoresy el 71,8% de
los exfumadores se siente ex-
puesto alos efectos.

La encuesta también revela
el perfil de quienes tienen es-
te habito. E1 88,7% de los en-
cuestados no fuma frenteaun
16,3% que se declara fumador,
delosque 9,9% consumeadia-
rio y un 6,49 de forma oca-
sional. Los cigarrillos ya ela-
borados constituyen la forma
de consumo habitual, seguida
por el tabaco de liar, En me-
nor proporcién se sitia el ta-
baco mezelado con cannabis,
los cigarrillos electrénicos, los
puros, el dispositivode tabaco
calentadoyla pipatradicional.
La presidenta de la semFYC,
Maria Ferndndez, considerd
quelaencuestarevela que hay
un clima social favorable pa-
ra ampliar las prohibiciones.a
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JOSE MIGUEL COBO,
Fl. COMPANERO
DE LA SONRISA ETERNA

Igunos martes son tristes,
mésallideuncielonubla-
0. Este martes, toda la

familia de la Agencia Funeraria _

de Segovia ha hecho un servicio
‘especialmente duro, el deuno de
1os nuestros, ¢l de nuestro com-
paiieroy amigo José Miguel Cobo
Delgado, un médico de familiay
un colaborador que, durante mas
detreintaafios, haestado anues-
tro lado en los mejores momen-
tos, pero también en los peores,
cuando realmente conoces a las
personas que tienes cerca. Cin-
tabro de nacimiento y segovia-
no de corazén, Cobo era mucho
mds que un amigo, Cobo era un
aliado, una persona cercana, un
leal compaiiero y aquella perso-
na que, siempre, tenia una pala-
braamable, y ese empujén cuan-
dolas fuerzas flaqueaban. Asise
le recuerda hoy en el Tanatorio
Segoviano San Juan de la Cruz,

suamigo y gerente de la Agencia .

Funeraria, Oscar de la Fuente.

Como hoy dice suhija, José Mi-
guel era el padre consentidor, el
moderno. El que no queria ser
abuelo y resulté ser el mejor aiti-
tedel mundoy, también, el mejor
padre politico. José Miguel erael
quequeriaasugente, el queseale-
graba dela felicidad delos suyos,
el amigo generoso...

También el doetor José Aveli-
no Barros Caballero, quien fuera
durante 29 afiosmédicodela Je-
fatura del Estado recordaba este
martes, traslainesperada pérdi-
da, losmomentos asulado, com-
prando unos discos para el Sala-
bar, ydisfrutandodel buen yantar
en Alicante.

Hoy Segoviallorasu pérdida.
Hoy sus compaiieros de distin-
tos centros sanitarios acompa-
fian a su esposa, Beatriz Sanz
Velasco, a sus hijos José Anto-

nio, Sheila, Paloma. El funeral
tendré lugar hoy miércoles dia
25,alas 11.15 de la mafiana, en
laIglesia Parroquial de San Mi-
1l4n. Acto seguido ¢l cortejo fii-
nebre se dirigird al Crematorio
Santa Teresa, donde se procede-
rd ala incineracién a las 12.30
horas del mediodia.

OSCARDELAFUENTE

rAIdeas Infantlles SOS

l Un hogary un fuluro
para 2.716 nifios ’

en Espanay
Latinoamérica.

i

- m D. José Mlguel
? Cobo Delgado

Ha descansado en la paz del Sefior
el dia 24 de mayo de 2022
Alos 67 afics deedad

D.E.P.

Esposa, Beatriz Sanz Velasco; hijos, José
Antonio, Sheila y Paloma; y demds familia,

ruegan una eracida por su alma

El funeral por el eterno descanso de su alma tendré lu-

gar hoy dia 25, a las 11:15 horas, en la iglesia parroquial

de San Millin; acto seguido, el cortejo funebre partird ha-

cla Crematorio Santa Teresa de Segovia, donde el caddver
serd incinerado.

CASA DOLIENTE: TANATORIO SEGOVIANO SAN JUAN DE LACRUZ
¢ AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

EL SEfioR

D. Alfonso
Martin de Frutos:

Ha descarisado en la paz del Seiior en Fucntepelayo
el dia 24 de mayo de 2022
Alos B9 afios de edad

D.E.P.

Esposa, Maria Flor Gonzélez Muiioz; hijos,
Alfonso, Javier, Juan Carlos, Raiil y José Antonio
Martin Gonzélez; hijos politicos, Maria Angeles,
Henar, Maria Consuelo y Mercedes; nietos,
Verdnica, Ana, Victoria, Carlos, Isabel y Alfonso;
. bisnietos, hermanos, hermanos politicos,
sobrinos y demés familia, n.gonuraeracisn porsuclma
El funeral por el eterno descanso de su alma tendra lugar
hoy dia 25, a las 12:00 horas en |a iglesia parroquial de
Santo Tomés; acto seguido, el cadaver reciblra crstiana se-
pultura en el cementerio de Santo Angel de la Guarda. La
misa de privilegio tendra lugar mafnana dia 26, a las 19:30

horas, en laiglesia parroquial de Santo Tomés.
(CASA DOLIENTE: TANATORIO SEGOVIANO SAN JUAN DELACAUZ

. £ P AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

f e:é Agencia Funeraria Santa Teres:

T2 900 1313 14 (GRATUITO)
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José Miguel Cobo,
el companero dela
sonrisa eterna

OSCAR DE LA FUENTE

Igunos martes son tris-
A tes, mds alld de un cielo

nublado. Este martes,
toda la familia de 1a Agencia
Funeraria de Segovia ha hecho
un servicio especialmente
duro, el de uno de los nuestros,
el de nuestro companero y ami-
go José Miguel Cobo Delgado,
un médico de familia y un cola-
borador que, durante mas de
treinta afnos, ha estado a nues-
tro lado en los mejores momen-
tos, pero también en los peores,
cuando realmente conoces a
las personas que tienes cerca.
Cantabro de nacimiento y sego-
viano de corazén, Cobo era mu-
cho més que un amigo, Cobo
era un aliado, una persona cer-
cana,un leal companeroy
aquella persona que, siempre,
tenia una palabra amable, y ese
empujon cuando las fuerzas
flaqueaban. Asile recuerda hoy
en el Tanatorio Segoviano San
Juan de la Cruz, su amigo y ge-
rente de la Agencia Funeraria,
Oscar de la Fuente.

Como hoy dice su hija, José
Miguel era el padre consenti-
dor, el moderno. El que no que-
ria ser abuelo y resulté ser el
mejor aitite del mundo y, tam-
bién, el mejor padre politico.
José Miguel era el que queria a
su gente, el que se alegraba de

Unsé Migielcobo)

la felicidad de los suyos, el ami-
€0 generoso...

También el doctor José Aveli-
no Barros Caballero, quien fue-
ra durante 29 afios médico de
la Jefatura del Estado recorda-
ba este martes, tras la inespe-
rada pérdida, los momentos a
su lado, comprando unos dis-
cos para el Salabar, y disfrutan-
do del buen yantar en Alicante.

Hoy Segovia llora su pérdida.
Hoy sus compaiieros de distin-
tos centros sanitarios acompa-
fan a su esposa, Beatriz Sanz
Velasco, a sus hijos José Anto-

nio, Sheila, Paloma. El funeral -

tendrd lugar el miércoles dia
25,alas 11,15 de la mafiana, en
la Iglesia Parroquial de San Mi-
1llan. Acto seguido el cortejo fia-
nebre se dirigira al Crematorio
Santa Teresa, donde se proce-
derd a la incineracion a las
12,30 del mediodia.

EL SEflOR

Don José Miguel Cobo Delgado

Ha descansada en la Paz del Sefior el dia 24/05/2022, 2 los 67 aiios de edad
D.E.P. -
: Bealriz S2nz Velasco; hijos: José-Antonio, Sheilay Paloma;
y familia.
\
Ruegan una oracién por su alma

El funeral por el eterno descanso de su alma tendrd lugar
enlalglesladeSanMillénalas 11:15. mnsegﬁdaetcon
hacia el Crematorio de Segovia, donde el caddver serd incinerado,

CASA DOL!&(FE:Tanatochewvthan Juande la Cruz.

fénebte partird

ELSEflOR

Don Alfonso Martin de Frutos

Ha descanszdo en La Paz del Sefior en Fuzntepelayo el ¢f2 24/05/2022, 2 los §9 2fios de edad
D.E.P.

mmmmm:. - Mlfonso, Javier, Juza-Carlos, Radly José-Antonio
Martin Genz&lez; Kizs politicas: Maria-, Henar, Maria-Ca ms:ehyll« rh!nk
Vﬂ'&iﬂ,mﬁctmr.(.‘ns,bbely bmkmg?mruw&.lm'nmos
sobrings y ¢amds familia.

Ru¢gan una orzcién por su alma

El funeral por el eterna descanso de su 2lma tendrd lugar hay ¢ia 25, :lxl!ﬂﬂdel:m
enhigusswpan:qual Tomds, Acta seguido el cadiver "’7 recibird

en el cementeriodel deht‘uada.umsa pmil:gntm.'dbgardxﬂﬁ.
als 19—306“3136&81 paricquizl da Santo Temds.
CASA DOLIENTE: Tenatorio Segoviano San Juzn de s Cruz.

Don José Maria
Fernandez Moretén

Ha fzllecido en Burgos el 23 ¢a mayo de 2022, 2 los 86 afios 2 ed:
mmarmwmsm“mmmvhmwmaaw Santidad

D.EP.

Su espos3: Felisa Bar hijos: Alzjzncro, ifigo y Gonzalo; hi sg:liﬂus:
&mikmﬂ;mryﬂg&gaﬁa‘&ay b r-igoy pol.rﬁu i

Rueg2n una orzcién por su alma

DESPEDIDA: Sz celebrard una misa de despedida el viernes dia 27, alas 19:15 horas
en la parroguia ¢a EL Szlvador,

£f

Su funeraria de confianza.

Agencia Funeraria
Santa Teresa

T 90013 13 14 (GRATUITO)
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El 47% de los médicos de Atencion Primaria

de la region tienen mas de 60 ailos

Castillay Ledn

ha perdido

437 facultativos

de centros de salud
y 295 hospitalarios
en tres afios

ANA SANTIAGO

vALLADOLID. Ni los peores pro-
ndsticos acertaron. No eran pro-
fecias, eran estudios de variadas
y serias organizaciones que ad-
vertian contundentemente de lo
que ya es un hecho: no hay mé-
dicos. Mds de veinte afios sin prac-
ticamente tomar medidas se han
traducido en que a Espania le fal-
tardn 8.949 especialistas en 2027,
Esla proyeccion del equipo Eco-
Salud de la Universidad de Las
Palmas de Gran Canaria. Un ¢dl-
culo en base a jubilacionesy pre-
sumibles relevos que solo se sal-
varia con medidas ya muy excep-
cionales o cambios no esperables.

Y en este negro panorama, Cas-

tilla y Le6n tiene una de las peo-

Tes perspectivas de Espania. Dos
hechos graves condicionaran su
cobertura asistencial: su planti-
lla médica es la més envejecida
del pais y su reposicion via MIR
entre las peores porque no es esta
una comunidad que atraiga para
formarse. La tltima asignacién
de plazas MIR, del pasado vier-
nes, deja en Castillay Leon 49 sin
cubrir, 45 en medicina de Fami-
lia. Solo Catalufia empeora estos
datos con 71 puestos desiertos,
todos de centros de salud. La exi-
gencia de lalengua pasa cada vez
mas factura, entre otros aspec-
tos, a esta comunidad.

El informe, con datos a fecha
de junio de 2021, establece que
en Castillay Leon hay 7.294 es-
pecialistas. De ellos, 4.562 son de
hospitales y 2.732 de Atencién
Primaria. El informe de 2018 de

i
Julio Ordax, mi

la misma universidad ofrecia ci-
fras de plantilla considerable-
mente mds altas. En este tiempo
se han perdido 732 facultativos
-437 de centros de salud y 295
de especializada-y las ratios por
habitantes han empeorado has-
ta situar la comunidad actual-
mente en 114 médicos de Fami-
lia por cien mil habitantes y 191
en las especialidades hospitala-
rias. Este estudio cifra la necesi-
dad nacional de aquf al 2027 en
los citados casi nueve mil médicos
y aunque no los desglosa por au-
tonomias establece que en Cas-
tilla y Le6n el 46,9% tiene mas de

édico de Familia en Fuensaldana. c. vitLamn

60 afios y el 72,8% mads de 50
afos. Es decir, que mas de 1,900
se jubilarén en unos 15 afios y la
mitad en un lustro. El relevo ge-
neracional esta por ver; pero los
datos no son buenos y ain logran-
do que todos los que se forman
se queden en la regién no serian
suficientes.

Castillay Ledn fiene 247 zonas
bésicas de salud con 2.248 mu-
nicipios. La Atencién Primaria se
organiza actualmente en 3.666
consultorios. De todos los muni-
cipios, 722 tienen menos de 100
habitantes y 243, menos de 50,

mientras que 354 registran un

La alarma por la falta de
médicos es muy superior
en la comunidad respecto
al resto de Espaiia

maximo de diez tarjetas sanita-
rias asignadas. Esa es larealidad
de una comunidad que no resul-
ta demasiado atractiva laboral-
mente a juzgar por los reiterati-
vos resultados de ofertas, en par-
ticular, algunas zonas rurales.
El déficit va a seguir en aumen-
to, recoge el trabajo universita-

rio. La falta actual aumentaréd en
toda Espafia un 4,6% por encima
de los disponibles en 2027; pero
la distancia de Castillay Leén en
cuanto a longevidad con respec-
to a la media nacional es consi-
derable. En Espaiia, mayores de -
60 afios lo son el 31,8% de Pri-
maria y el 69% de Especializada
y el 59% y 40%, respectivamen-
te, tienen méas de 50. La alarmd.
es muy superior en la comunidad
porque ademas su poblacién estd
muy envejecida lo que se convier-
te en mayor frecuencia de visita
al médico, mds patologia croni-
ca, mas polimedicamentados y

La comunidad, la tercera con mas
mortalidad semanal por covid

A S,

VALLADOLID. La evolucién es bue-
na pero la situacion en hospita-
les y, sobre todo, los datos de mor-
talidad todavia son muy eleva-
dos. Castilla y Leén es la comu-
nidad, después de Asturias (34,59)
y Ceuta (23,95) con mayor pro-
porcién de decesos por cien mil

habitantes en el balance sema-
nal al alcanzar los 21,40 casos
por dicha poblacidn. Si bien es
cierto que se contabiliza el falle-
cimiento con infeccion y no ne-
cesariamente por dicha causa.
Es ademds Castilla y Ledn la octa-

va con mayor incidencia acumu- .

lada a 14 dias de.positivos de co-
ronavirus entre los mayores de

60 anos. El resto no supera el mi-
llar de diagnésticos. Castillay
Ledn es con su 4,5%, después de
Castilla-La Mancha con un 6,3%,
la que mayor letalidad ha sufri-
do en toda la pandemia.

Tras unos registros diarios de
en torno al millar, 1a comunidad
ya disfruta de un marcado des-
censo de 2,717 positivos desde
el pasado viernes hasta el balan-
ce de este martes; de ellos, 1.055
casos en la ultima jornada. Ha-
bian sido 3.591 los constatatos
en el anterior balance del vier-
nesy 3.439, los del martes pre-

vio. Cede pero atin se cobra mu-
chas vidas, una media diaria que
facilmente supera los diez dece-
sos. Castilla y Leén registré un
total de 47 nuevos fallecimien-
tos con o por covid en estos 1l-
timos cuatro dias, tres de ellos
en las residencias de la comu-
nidad. La cifra total de contagia-
dos desde marzo de 2020 au-
menta hasta las 755.499 perso-
nas.

Los brotes activos ctualmente
en ambitos vulnerables de la co-
munidad son 94 y los casos po-
sitivos a ellos vinculados, 1.644,

En cuanto a las residencias de
mayores, centros de personas
con discapacidad y viviendas tu-
teladas, la cifra de fallecidos se-

. gun la Junta relacionados se si-

tla en 4.398, cuatro més que en
el anterior parte, uno murié en.
el hospital, en los 1.214 centros.
Los datos de la Administra-
cién autonomica revelan que hay
ocho residentes aislados con sin-
tomas compatibles con la covid,
los mismos que en el Gltimo par-
te, y 166 se encuentran en esa
situacién de forma preventiva
pero sin sintomas, 61 menos.
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2:.000
. consultorios de Atencién Pri-

maria hay en Castilla y Ledn
para sus 2,248 municipios

mayores dificultades para acce-
der al centro asistencial. Y més
dispersa.

Esta situacién tiene su origen
en la ausencia de una politica co-
ordinada de recursos humanos y
la falta de planificacion de plan-
tillas a largo plazo. Este informe
maneja dos horizontes tempora-
les: 2028 y 2035. En el segundo
caso, las previsiones «no se de-
ben considerar mds que una ten-
dencia. Hacemos mds hincapié
en el corto plazo, siempre que no
cambien los condicionantes ex-
ternos», apunté Patricia Barber,
una de las autoras del informe.
Muchas de las especialidades que
actualmente se consideran defi-
citarias, como Medicina de Fami-
" lia, Anestesiologia y Reanimacidn,
Psiquiatria y Radiodiagnostico,
seguirdn con problemas de efec-
tivos en 2028. A estas habria que
sumar también Medicina del Tra-
bajo y varias especialidades de
laboratorio compartidas con otras
titulaciones debido a las renun-
ciasdelosMIR. |
_ Lafalta de médicos seguird au-
mentando hasta llegar a los cita-
dos casi 9.000 en 2027. A medio
plazo, la mayoria de las especia-
lidades mencionadas seguirdn te-
niendo problemas en 2035, ex-
cepto en el caso de Radiodiagnés-
tico, que pasaria a una situacién
de equilibrio. Otras en las que fal-
tan actualmente efectivos, como
Geriatria y Rehabilitacién, tam-
- bién mejorarian en 2028, e inclu-
s0 la segunda alcanzaria el supe-
ravit dentro de 13 afios si se man-

| CASTILLA Y LEON| 1

Castillay Ledn ha dejado
perder mas de medio millar
de plazas del MIR

La regidn arrastra afos
de limitacién de plazas
de formaciony de
resultar de las menos
atractivas del pals

A S,

VALLADOLID. Las plazas que el
Ministerio de Sanidad no adju-
dica en la asignacién MIR que-
dan desiertas y no podrén ser cu-
biertas de ninguna manera por
ningin otro médico. Varias co-
munidades, entre ellas Castilla
y Leodn, han pedido reiterada-
mente la realizacion de una ad-
judicacién MIR de plazas de for-
ma exiraordinaria para la espe-
cialidad de Medicina de Familia.

" Perohabré que esperarala con-

vocatoria de 2023 para incre-
mentar mas la oferta. Al margen
de esta realidad, el problemaes
lo poco atractivas que, a juzgar
por los resultados, son algunas
comunidades como, en particu-
lar, Castillay Ledn.

Un total de 45 plazas de Me-
dicina Familiar y Comunitaria
se han quedado vacantes en la
region, el 28% de las 161 oferta-
das. Las 116 restantes ya tienen
titular.

Soria y Zamora registran la ci-
fra mds alta de plazas vacias, con
doceyochovacantesdelas 15y
12, respectivamente, que se sa-
caron. Ademds, en el rea sanita-
ria de Medina del Campo no se
ha ocupado ninguna de las cin-
co ofertadas, pese a que tradicio-
nalmente no ha entrado como
espacio de dificil ocupacién.

Otras cinco han quedado sin _

pedir en Burgos, de sus 16, yuna
sin demanda en Aranda de Due-
ro que si ha logrado cubrir las
otras cuatro. También hay dos
vacias en Ledn de un total de 18;

Exdmenes para el MIR en Valladolid. caries Esx;Eso

En el drea sanitaria de
Medina del Campo no se
ha ocupado ninguna de
las cinco plazas ofertadas
en Medicina Familiar

Ponferrada, que solo ha logrado
atraer a un residente, Solo las
grandes ciudades como Vallado-
lid 0 Salamanca o Segovia y Avi-

la por su cercanfa a Madrid re-_

sultan atractivas.
Medicina de Familia fue la

.gran perdedora de esta asigna-

cién en toda Espafia. De las 217
vacias, 200 son de esta especia-
lidad que es, ademds, de la que
més se necesitan promociones,
arrancaba con 2,336 ofertas.
No siempre se han sacado to-
das las posibles. Segiin un estu-
dio sobre Formacién Sanitaria
Especializada 2021 del sindica-

pero no ha sido asi siempre. Un
repaso desde 2010 muesira que
solamente en las dos tltimas
convocatorias se ha buscado ofer-
tarla totalidad de los puestos po-
sibles; pero un repaso porla an-
terior década desvela que se han
perdido 548 plazas en total por
no sacar todas las acreditadas,
es decir, todas las que Castillay
Leén legalmente podia ofertar.
Y, en particular, destaca este
sindicato el periodo 2013 a 2015,
en el que Ia Consejeria de Sani-
dad de entonces se movio entre
el 44,16% y un maximo del 74%
de sus posibilidades para formar
facultativos. También destaca,
«negativamente, en la compara-
tiva autondmica, que de los 20
peores porcentajes nacionales
en los doce afios —desde 2010 a
2021- analizados por CCOO, Cas-
tilla y Leén tenga cinco de ellos,
ostentando ademads otro récord,
el del més bajo porcentaje de pla-

ALGO QUE DECIR
PACO CANTALAPIEDRA

Dedicatoria-

i1
i

i resumo de haber teni- -
do siempre médicos

de cabecera que mds
de una vez me han sacado
las castaias del fuego. Ira su
consulta es la antitesis de lo
que sucede en grandes hos-
pitales como el Clinico, peta-
doy pidiendo a gritos inver-
siones y disminucion efecti-
va de las listas de espera.
Como estoy casi seguro de no
ser el inico que se alegra de
contar con un galeno de cer-
cania, me agobia esta noticia
de hoy segiin la cual casila
mitad de ellos también se
han hecho mayores y tienen
que ser sustituidos por otros
mds joévenes, lo que implica -
convocatorias, exdmenes,
seleccion, tomas de posesion
v lo que es peor: que queden
muchas plazas libres y miles
de pacientes sin tener su
propio ‘seguro de salud’.

Me dicen que la carencia
de estos profesionales de
primera mano tiene que ver
con el deseo, legitimo, de es-
pecializarse para tratar, ex-
clusivamente, a los que pre-
sentan patologias complejas,
que suelen ser enfermos
practicamente anénimos,
justo lo contrario de lo que
hacen los facultativos de pri-
maria. Estos tltimos son los
que en la pandemia han es-
tado llamando a casa a sus
pacientes y siguiendo de cer-
ca la evolucién de esa y de
otras enfermedades.

Estoy orgullosisimo de te-
ner una médica de familia
que hace muchas cosas bien,
pero sobre todo dos: atender
divinamente a sus achacosos
y leer esta columna. Asi que
me van a permitir que hoy se

tienen las variables, como un au- una en Miranda de Ebrode cin- to CC OO0 en Familia, efectiva- zasacreditadas ofertadas en cual- la dedique a ella: doctora
mento de plazas MIR similar al co; cinco de doce en Palenciay - mente, se ofertaron en 2021 el  quier afo por parie de cualquier Africa Antén, va por usted.
de los tiltimos tres aftos. seis se han quedado vaciasen 100%delas plazasacreditadas; comunidad, condicho44,16%». :
ElNorte Aplintate
¥ L anuestra
p ey de Castilla, newsletter
<3 ' - %
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Un brote de dermatitis en Sardén en 1973,
precedente vallisoletano de la viruela del mono

Un estudio detalla

el diagnésticode la

enfermedad de nueve

pastores en la localidad,
_que se contagiaron

al ordefiar ovejas

ALVARO MURtOZ @

N

iiige,
VALLADOLID. Es uno de los prime-
ros casos documentados en Es-
pana. Y fue en Valladolid. Con-
cretamente en Sardén de Duero.
Era 1973, cuando nueve pasto-
res de una granja presentaron le-
siones pustulosas en dedos y an-
tebrazos. Era dermatitis pustu-
lar contagiosa, de la familia de
los poxvirus, y presenta parale-
lismos con los brotes de viruela
del mono que se viven actualmen-
te.

Publicado en Medicina Clinica
por Rodriguez Torres, Alvarez
Quinones, Landinez, Garcia Mu-
foz y Ortiz de Lejarazu, el estu-
dio relata el andlisis al que se so-
metieron cuatro de los nueves
pastores (dos de ellos se some-
tieron a un ensayo de diagnésti-
co etiolégico) que ordefiaron ove-
jas en marzo de 1973,

Se estudiaron cuatro enfermos.
Todos ellos presentaron una his-
toria clinica muy similar, inicia-
da de una a tres semanas antes
de acudir a la consulta, Todos su-
frieron lesionés cutdneas, locali-
zadas en dedos de las manos y
muiiecas, que habifan ido crecien-
do lentamente hasta alcanzar el
tamario de un «garbanzo». El ni-
mero de lesiones fue de dos en
dos enfermos, tres enuno y cin-
co en el otro. Uno de los pacientes
presentd linfangitis (infeccion de
los vasos linfdticos) y adenitis axi-
lar (nédulo palpable en la zona
axilar), pero ninguno manifesté
fiebre ni sintomas generales, «Las
ovejas con las que los enfermos
estaban en contacto presentaban

-

=

Imagen de rddn d

lesiones muy similares localiza-
das en las ubres y en las patas»,
incide uno de los artifices del es-
tudio, Raiil Ortiz de Lejarazu, que
completd la investigacion con 26
anos.

A partir de ahi, se tomaron
muesiras para inocular embrio-
nes de pollo. «Cada una de las tres
muestras fue inoculada en diez

. huevos de gallina de 11 dias de

incubacién», refleja el articulo.

Todos sufrieron lesiones
cutaneas, localizadas en
los dedos de las manos y
en las muiiecas, que .
crecieron lentamente

a s 4

-
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< Duero. Enel cfrcul-u'.‘el virdlogo Raul Ortiz de Lejarazu. A 0J05K=GROS

Sin casos conocidos
del virus en Castilla
yLedn

La comunidad auténoma con-
tintia sin casos confirmados
de viruela del mono, segiin
apunté ayer la Consejeria de
Sanidad de la Junta de Castilla
y Leén. Una nueva jornada sin
que los brotes de este virus,

' presente ya en nueve comuni-

dades de Espaiia, entre en la
regién. Segun el avance que
estd experimentado la enfer-
medad, Castilla y Le6n estd ya
preparada para recibir al vi-
rus, si esto ocurriera. Durante

el pasado fin de semana, la re-
gion vivio un caso sospechoso
de viruela del mono, un hecho
que se descartd y que no obli-
g6 a activar el protocolo pre-
visto.

La expansidn del virus no
deja de crecer en todo el mun-
do. Més de 92 (30 en Espaiia)
son los casos confirmados
hasta el momento por la Orga-
nizacién Mundial de la Salud,
organismo sanitario que ha in-
cidido en que el nimero segui-
ra aumentando en los préxi-
‘mos dias con la proliferacion
de los protocolos de identifica-
cién del virus en todos los pai-
ses.

' Miércoles 25.05.22 -
EL NORTE DE CASTILLA

Muchos de esos huevos presen-
taron una marcada mortalidad
como consecuencia del trauma-
tismo de la inoculacion, «Alrede-
dor de un 30% de los restantes,
se observaron lesiones pustulo- -
sas muy poco evidentes y en es-
caso niimero, Aun asi, permitie-
ron observar el desarrollo de pe-
queias lesiones pustulosas en un
primer andlisis, que fueron me-
nos evidentes en el segundo», se
refleja en el informe,

Resultados benignos
Muestras, ensayos y conclusio-
nes, «con resultados benignos».
«Nuestros casos humanos se ca-
racterizaron por la presentacion
de lesiones miiltiples, aunque en
escaso nimero (de dos a cinco)
mientras en la literatura se refie-
re un claro predominio de lesio-
nes solitarias. Nuestros casos fue-
ron muy benignos, observandose
en uno solo la existencia de lin-
fangitis y adenitis», se afiade en
la publicacion en Medicina Clini-
ca.
Una falta de signos y sintomas
generales de importancia que
«puede enmascarar la existencia
de casos humanos de dermatitis
pustular contagiosa, al no acudir
los enfermos a consulta médica.
Esta puede ser la explicacién de
la aparente ausencia en nuestro.
pais si se atiende a larevisién de
la bibliografia», concluye el arti-
culo que incidia en la necesidad
de extremar la educacion sanita-
ria del personal en contacto con
el ganado ovino.

Un estudio, con una vigencia
de casi medio siglo, en el que se
contemplan paralelismos con la
actual viruela del monoy que se
analizé integramente enla pro- .
vincia vallisoletana. Su transmi-
sién desde un animal, en este caso
ovejas, al ser humano y las lesio-
nes similares en la piel ponen de
manifiesto las similitudes con la
viruela del mono, con la salvedad
de que no existia transmisién en-
tre seres humanos. «La posible
pérdida de virulencia por pases
en células animales heterdlogas
explicaria la inexistencia de trans-
misién de hombre a hombre».

«Este fue una de mis primeras -
publicaciones y una de las pri-
meras lecciones que imparti»,
concluye Ortiz de Lejarazu 47
anos después,

El Rio Hortega recupera los dos quiréfanos
afectados por una infeccién causada por hongos

El hospital ha
desinfectado las salas
peroatinno ha
determinado el agente
etioldgico

A.S.

VALLADOLID. Las labores de lim-
pieza y desinfeccion desarrolla-

das a lo largo del fin de semana
y las nuevas pruebas de idonei-
dad para garantizar la seguridad
del servicio han permitido poner
de nuevo en funcionamiento los
dos quiréfanos del hospital Rio
Hortega de Valladolid que se vie-
ron afectados por una invasién
flngica.

Los controles habituales de es-
tas salas detectaron la presencia

de un hongo —atn por identificar
«dado que se precisan cuatro dias
para ello», apunta la Consejeria
de Sanidad- pero este martes pu-
dieron ser de nuevo operativos.
La suspensién de su uso provo-
c6 el obligado retraso de las in-
tervenciones quirtirgicas progra-
madas que volverdn a organizar-
se.

Es habitual en los hospitales,

tanto nuevos como es el del Rio
Hortega, como m4s antiguos, la
presencia de gérmenes; de ahi
los protocolarios controles.

Una vez terminada la tarea de
limpieza y desinfeccién, perso-
nal de enfermeria tomé mues-
tras del rea quirirgica afectada
en la manana del pasado sdbado
para garantizar la eficacia del pro-
ceso, Los andlisis asegurana se-

guridad de los mismos y ahora
falta conocer el agente etioldgi-
co. La gerencia del Hospital Uni-
versitario Rio Hortega sefiald el
pasado viernes que confiaba en
poder reabrir los dos quiréfanos
afectados por la suspension de
actividad este martes si en esos
andlisis constatan que el patdge-
no ha desaparecido y asi ha po-
dido ser. .
Serd un hongo oportunista que
causa infecciones que pueden lle-
gar a ser graves, incluso morta-
les, en personas inmunosupri-
midas en las que falla la capaci-
dad de respuesta para combatir
enfermedades e infecciones
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Mainueco promete agilizar los
proyectos sanitarios de Segovia

El presidente la Junta inaugura la sede provincial del Colegio de Médicos, en un acto de elogioalos
profesionales de la Medicina en el que también se abogd por el didlogo y por un pacto regional de Sanidad

P.B.
SEGOVA

aau El presidente de la Junta de
Castillay Ledén, Alfonso Ferndn-
dezMafiueco, se ha comprometido
en Segovia a seguir mejorando la
atencién sanitariaen el mediour-
banoy ruralysiempre desde el di4-
logo conlos profesionales. Eneste
compromiso entra directamente
elimpulso de los proyectos sani-
tarios de Segoviaque el presidente
ha asegurado va a agilizar. Asilo
manifestaba ayer Alfonso Fernén-
dezMafiueco antelos maximosre-
presentantesinstitucionales, agen-
tes sociceconémicosy estamentos
delasanidad provincial, reunidos
en inauguracién delanuevasede
del Colegio Oficial de Médicosde
Segovia. .

Ensuintervencion, el presiden-
te dela Junta de Castillay Le6n,
apostd por conseguir un gran pac-
toporlaSanidad en Castillay Le6n
quedesde el gobierno autondmico
hd propuesto y lo ha reivindica-
dotambién en el imbito nacional.

Fernéndez Mafiueco defendié
la necesidad de sacar la Sanidad
del debate partidario y la impor-
tancia de que en Espaiia haya un
pacto de estado por la Sanidad,
yaquesostienequehay cuestiones
que se tienen que abordar desde
_ todas las administraciones. Las
comunidades auténomas tienen
un papel primordial en la gestién

sanitaria pero el Gobierno tiene.

una labor fundamental a la hora
dehabilitar plazas MIR, lahomo-
logacién de profesionales extraco-
munitarios, laapuesta porlainves-
tigacién ola gestién delos fondos
europeos, argumento.
Fernandez Mafiueco recogié el
guantelanzado porlaalcaldesade
Segovia, Clara Luquero, y asegurd
que se estd trabajando para agili-
zarlasnuevasinfraestructurassa-

El presidente de la Junta, y los de las organizaciones colegiales, ante la sede del Colegio de Médicos de Segovia, FuMRERD

nitariasen Segovia, conteferencia
directaalaampliacién del Hospi-
tal General, asi comoen elimpul-
soalaunidad deradioterapiayla

apuesta porlos estudios de Enfer-
meriaa “lo quesehadado elapoyo
delaJuntayseestétrabajandocon
laUniversidad de Valladolid para

que sea una realidad lo antes po-
sible”. También destacd que ya se
han empezado las obras del cen-
trodesalud Nueva Segoviayse ha

Estrada apuesta por la colaboracion

El presidente del Colegio de Médicos de Segovia,
Graciliano Estrada, anfitrién dela ceremonia, tu-
vo palabras de reconocimiento para todos los que
han hecho posible la habilitacién de 1a sede cole-
giada, ocupada haceya dosafios peroquela pande-
miadel covid haimpedidoinauguraroficialmente
hasta ayer. Pero Graciliano Estradano dejé pasarla
oportunidad deremarcarlaimportancia quetience
lasanidady trazar puentes de didlogo entre profe-
sionalesyadministracién parasumejora. Recordé
quela pandemia por covid 19 ha puesto de mani-
fiestolas carencias dela sanidad, no sélo en Sego-
via sino también en todo el sistema sanitario. “En

el momento actual—dijo Estrada— es necesario
tomar medidas que resuelvan los problemas cré-
nicos que se han visto agravados conla pandemia,
y para eso estaremos los médicos, ylos colegios de
médicos”. “La organizacién delaasistencia, laequi-
dad, el burnout delos profesionales,lademografia
médica, son problemas quehayque abordar conlos

‘médicos para llegar hacer mejores leyes que sean

capaces de dar la mejor respuesta a los problemas
delos pacientes y buscarun refortalecimiento del
sistema puiblico”, remarcé el presidente del Colegio
quese declaré defensor dela colaboracién entre la
sanidad piiblica y privada.

licitado la redaccién del proyecto
del centro de Cuéllar.

Con el consejero de Sanidad,
Alejandro Vazquez, en primera
filayante los méximos responsa-
blesdelaasistenciasanitariadela
provincia, el presidente delaJunta
secomprometié amejorarla Aten-
cién Primaria, areduciresperasy
aincorporar las tecnologias més
avanzadas al servicio de la salud.
“Es esencial mejorar la dotacién
de profesionales, la estabilidad y
las condiciones de trabajo”, segiin
aseguraba el presidente, quien ha
garantizado que el gobiernoauto-
némico “tieney tendré la Sanidad
como mayor prioridad”.

SALON ENRIQUE GILABERT .
El presidente de Castillay Leén
compartié conla profesiénsuale-
griaporlasnuevasinstalacionesen
Segovia y agradeci6 la labor “im-
prescindible” que realizanlos mé-
dicos y sus colegios. El elogio fue
compartido por personasreunidas
ayeren ¢l salén de actos quelleva
el nombre de Enrique Guilabert,
anterior presidente del Colegio e
impulsor de la dotaci6n de esta
nueva sede situada en el barrio la
Comunid4d de Ciudad y Tierra.

Muy emocionado, Enrique Gi-
labert, actual tesorero Consejo
General de Colegios Oficiales de
Médicos (CGCOM), seiialé que si
valiosas son lasinstalaciones, mas
losonlasdecisiones queenellasse
toman, que en el caso del Colegio
de Médicos deben estar siempre
destinadas a mejorarla profesion
y con ello “beneficiar a los sego-
vianos porque nosotros estamos
para servir”. Su intervencién fue -
interrumpida por los aplausos de
los asistentes que de igual mane-
rahonraron alosciudadanos, con
especial mencién a los sanitarios,
que se han ido con la pandemia
como el doctor Salustiano Orejas
yla celadora del hospital Marisol
Sacristn.

Enlosdiscursos, incluido el rea-
lizado porel presidente dela Junta
de Castillay Leén y el presidente
del Colegio de Médicos de Segovia
Graciliano Estrada, se recordé la
labor en la primera linea de bata-
1ladelos médicos en la pandemia
del covid-19, en la que se jugaron
lavida.s
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Espana anuncia la compra de
vacunas para el virus del mono

- Sanidad cede a las peticiones de varias comunidades, entre ellas Madrid, para adquirir antivirales

AGENCIAS
MADRD
ezaEspafiaadquirirddosisdelava-
cunaImvanexycl antiviral Tecovi-
rimatparaatajarelactual brotede
viruela del mono que se extendié
ya poruna veintena de pafses, en
la cifra y plazos que establezcala
Autoridad Europea de Prepara-
ciény Respuestaante Emergencias
Sanitarias (HERA). Asilo explicd
la ministra de Sanidad, Carolina
Darias, enlaruedadeprensa pos-
terior al Consejo Interterritorial
del Sistema Nacional de Salud en
elquetrasladdalos consejerosesta
decisién. EslaHERA, que sereu-
nid ayer, “la que va a poner a dis-
posiciéndelos Estados miembros”
los firmacos.
. Yesestaautoridad "la queestd
en contacto con la compaiiia da-
nesa {Bavarian Nordic) y serd la
queestablecerilos plazosylasdo-
sissevanarepartir de forma pro-
porcional”, como ocurrié con las
de el covid, que se repartieron en
funcién de la poblacién, “porque
delo que se trataes deacceder de
manera equitativa” a unas dosis
que son “limitadas”, subrayé. La
vacuna en concreto que se adqui-
rirdesImvanex, autorizadaporla
Agencia Europeadel Medicamen-
to(EMA, porsussiglasen inglés)
€n2013yporlaFDAen 2019 yque
en EEUU se comercializa con el
nombre de Jynneos, una férmula
desarrollada por Bavarian Nordic
que podria proteger de la viruela
del mono en humanos en alrede-
dor del 85%, segiin la experiencia
conlasvacunasusadasantesdela
erradicacién delaviruelahumana.
Mientras queel antiviral es Te-
covirimat SIGA, quetieneun mo-
dodeacciénsobrelaextensiénde
la particula viral en el organismo
que lo limita e impide, porlo que
ralentiza la propagacién de lain-
feecién, y estd autorizado paratra-
tarlaviruela, la viruela del mono
ylaviruela bovina.

CONTACTOS ESTRECHOS

- Elsignicnte paso adar, especificé
laministra, eslaestrategiaquese
aplicard, algo que estd estudiando
yalaponenciadevacunas; eneste
sentido, el Centro Europeo parala
Prevencién y el Control de Enfer-
medades (ECDC) aconsejé la se-
mana pasada que “si hay vacunas
contralavirueladisponiblesen el
pafs, lavacunacién de contactos
estrechos dealtoriesgodeberiaser

La ministra Carol'na Darias, con el director del Hospital Carlos I, C'ris.tébal Belda.

consideradadespuésdeun estudio
de beneficio de riesgos™

Hastaayer, el Instituto de Salud
Carlos I1I (ISCIII) detectd, a partic
de las 100 muestras que analizé,
un total de 59 casos positivos de
orthopoxvirus.

Sanidad parece claudicar asia
las peticiones de varias autono-
mias, entre ellas Madrid, que vie-

Lasautoridades portuguesasno-
tificaron 49 casos de viruela del
monoo “monkeypox” ayer, 10 més
que los registrados el dia ante-
rior, todos de sexo masculino y
la mayoria en Lisboa, mientras
esperan los resultados de otras
muestras. La Direccién General
de Salud (DGS) lusa informé de
quetodos los casos confirmados
sonhombresdeentre 26y 61afios,
lamayoriamenores de 40 afios,y
se encuentran principalmenteen
laregiénde Lisboay Valle del Ta-
jo,aunquetambién hay contagios
en el Nortey el Algarve.

nen reclamando desde hace dias
lacompradevacunasyantivirales
anteelaumento casidiariodecon-
tagiadosporlavirueladel mono. Al
término dela reunién del Consejo
Interterritorial, Darias confirmé
que Espafia participardenel plan
derespuestadecompradevacunas
“através de la Autoridad de Pre-
paracién y Respuesta ante Emer-

Los casos identificados “se
mantienen en acompafiamiento
ptiblico y se encuentran estables
yenambulatorio”, precisélaenti-
dad enun comunicado. Lasauto-
ridades estédnrealizando “rastreos
epidemiol6gicos” delos casos sos-
pechosos, para identificar cade-
nasde transmisién y posibleslu-
gares de exposicién.

El niimero de casos confirma-

_dosen Portugal se dispard desde
ayer pasado, cuando la DGS in-
formé de los primeros cinco ca-
sos deestevirus. LaOrganizacién
Mundial de la Salud (OMS) ase-

gencias Sanitarias (HERA),como
elrestodepaisesdela UE, eneste
caso para la adquisicién dela da-
nesaImvanex. Ademds, sellevard
acabounacompracentralizadade
antivirales dela manodel Consejo
de Direccién paralosacuerdos de
adquisicién conjunta Joint Procu-
rement Agreement(JPA)", comoya
se hizoen con el covid.a

E] brote se expande en Portugal
con medio centenar de contagios

gurd que el brote de viruela del
mono que seregistrd en 16 paises,
entreellos Espafia, “todavia pue-
de controlarse” porque el riesgo
general detransmisién es “bajo”,
“Por lo que sabemos del virus y
sus modos de transmisién, este
brote aiin puede contenerse, por
lo que el objetivo es contenerlo y
detenerlo”, dijo la experta en vi-
ruelaymiembrodel Programade
Emergencias de la agenciadela
ONU, Rosamund Lewis. A juicio
dela OMS, es “poco probable™que
elvirusdel monoyahayamutado
en este tiempo.n

Murecia, Catalufia
y Canarias, las
autonomias con
peor sanidad

AGENCIAS
MADRD

seaMurcia, Catalufiay Canarias
sesitian esteaiio comolas co-
munidades con peores servicios
sanitarios, segiinuninformede
la Federacién de Asociaciones
para la Defensa de la Sanidad
Piiblica (FADSP) que constata
un “empeoramiento generaliza-
do” del sistema de salud debido
a“lafaltadeesfuerzoinversor”
y ve a Galicia “deficiente”, Por
contra, el Pafs Vasco, Navarray
Asturiasseclasifican comolas
autonomias con mejores servi-
cios sanitarios. Precisamente
estastres comunidadessonlas
tinicas de todo el territorio na-
cional con un presupuesto sa-
nitario per cépita por encima
de los 1.900 euros.

Para elaborar el informe, la
FADSP hatenido en cuentadi-
ferentes pardmetros. Ademds
del presupuestodelquedispone
cadacomunidad, analiza el nii-
merode camas, quiréfanos, mé-

EL INFORME SENALA
QUE EL PAIS VASCO,
NAVARRA Y ASTURIAS
SON LAS MEJOR
CLASIFICADAS EN LA
RELACION NACIONAL

dicos deatenciénespecializada,
de Atencién Primariay Enfer-
merfa porcada1.000 habitan-
tesyatiendeal coste que supone
el alta hospitalaria, las urgen-
cias, la cirugia mayor ambula-
toria o el gasto farmacéutico.
Segiinlametodologfautiliza-
da,lapuntuacibn maxima posi-
bledeunacomunidad esde130
ylaminima de 32. La FADSP
entiende que la diferencia en-
tre comunidades es “claramen-
te excesiva”y asilo reflejan los
resultados: el Pais Vasco obtie-
ne la mejor nota, con 95 pun-
tos, 32mis quelos conseguidos
porMurcia,alacolaconlapeor
puntuacién de todo el pafs, al
sumarsolo 68. Cantabria, Cas-
tillay Leén, Castilla-La Man-
cha, Extremaduray La Riojase
sittian entre las comunidades
con servicios sanitarios “regula-
res”yobtienenuna puntuacién
de 88 puntos, salvo LaRiojaque
suma 86. Como territorios con
servicios sanitarios “deficien-
tes” se colocan, por orden de
puntuacién, Galicia, Aragdn,
y Baleares.u x :
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Maiiueco se ratifica en
el compromiso de
agilizar SegovialVy la
ampliacién del hospital

El presidente de la Junta,
queayer inauguré la sede
del Colegio de Médicos,
pondra «toda la carne en
el asador» por un pacto
regional por la sanidad

CESAR BLANCO

SEGOVIA. Bl presidente de la Jun-
ta, Alfonso Ferndndez Mariueco,
recogid el guante que desde el atril
le 1anz6 la alcaldesa de Segovia,
Clara Luquero. La regidora, en uno
de sus tltimos actos oficiales an-
tes de delegar el bastén de man-
do, pidi6 al dirigente autonémico
su «implicacién personal para que
en los préoximos presupuestos
haya partidas significativas» para
avanzar en las infraestructuras
sanitarias pendientes. Luquero,
que reconocio que se «<han dado
pasos» para paliar las carencias
que agravd la pandemia del coro-
navirus, se referia sin decirlo ex-
presamente, a las obras recién ini-

ciadas del centro de salud Sego-
via IV en el barrio de Nueva Sego-
via 0 ala necesaria ampliacién del

Hospital General, entre otras asig- .

naturas que la Junta tiene en el
debe sanitario con la provincia.
.Tras reconocer «la labor impor-
tante» de la alcaldesa al frente del
Ayuntamiento de la capital en los
dltimos afios, el presidente regio-
nal se ratificé en que la amplia-
cion del actual complejo asisten-
cial es «una de las prioridades» de
la Consejeria de Sanidad. Asimis-
mo, Manueco apuntalé que «se es-
tén agilizando los compromisos
para la unidad de radioterapiay
laimplantacién lo antes posible
de los estudios de Enfermeria».
Parece que esta ensefianza ten-
drd que esperar al 2023-2024.
También cité las obras empeza-
das para levantar el centro de sa-
lud de Nueva Segovia como una
de las infraestructuras que la Jun-
tava a seguir impulsando.
Alfonso Ferndndez Maiueco,
quien ayer acudié a Segovia para

| SEGOVIA |

Clara Luquero, Alfoc"lso Ferndndez Mafiueco, Gracilizno Estrada y Enrique Guilabert aplauden el descubﬁmiento
de la placa conmemorativa de la inauguracién de la sede del Colegio Oficial de Médicos, 6scarcosTa

asistir ala inauguracién oficial de
la sede del Colegio Oficial de Mé-
dicos (que no pudo celebrarse en

marzo de hace dos afios porla co--

vid), también recogi6 otro guan-
te, esta vez del presidente de la
institucién anfitriona, Graciliano
Estrada. El también jefe de Neu-

- mologia del Hospital General re-

clamé «sacar el debate sobre la
sanidad de la politica». Ademds,
defendio las sinergias entre el sis-
tema piiblico y el sector privado
en pos de la eficiencia; demandé
«mejores leyes» y el refortaleci-
miento de la sanidad piblica, y
esgrimid la autonomia de gestion
de los médicos. El presidente au-
tonémico matizé la voluntad de

su gobierno para que «la sanidad
salga del debate partidista».

En este sentido, Ferndndez Ma-
fueco afiadio que «es importan-
te para Espafia alcanzar un pacto
de Estado» en esta materia. Ma-
nifesté que la administracién que
dirige «va a poner todala carne
en el asador para que el pacto re-
gional en sanidad sea una reali-
dad». Ademds, priorizd «la apues-
ta por el capital humano»,

La’glorieta delos médicos'

La inauguracion de la sede cole-
gial estuvo cargada de emocidn al
evocar a comparfieros fallecidos
durante la pandemia y ensalzar
el sacrificio de los profesionales

«en primera linea de batalla y
arriesgando su vida» para com-
batir la covid, record6 Luquero.
En reconocimiento de los faculta-
tivos, la alealdesa anuncié que se
iniciard la tramitacién para que
larotonda en la que estdn las ins-
talaciones colegiales en el barrio de
la Comunidad Ciudad y Tierra se
llame ‘glorieta de los médicos’.

Durante la inauguracién, tam-
bién se elogid la figura de Enrique
Guilabert, anterior presidente de
la entidad colegial y artifice de la
mueva sede. Graciliano Estrada
se fundié en un sentido abrazo
con su predecesor al agradecerle
suempeio por crear la nueva casa
de los médicos de Segovia.
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La AECC pide “equidad” a la hora
de tratar a los pacientes de cancer

La Asociacién Espaiiola Contra el Cancer celebro ayer su Asamblea Anual de delegadas por

primera vez desde la llegada del covid-19, donde se desgranaron sus nuevos retos de cara al futuro

e h

SERGIORUIZ
SEGOVA

sen“Después deunos afios nos vol-
vemos ajuntar, esundiaespecial”,
. sefialé AnaSanjosé, presidentade
la Asociacién Espariola Contrael
Céancer (AECC) en Segovia, dan-
doinicio ala Asamblea Anual de
delegadasdelaorganizacién. Este
emotivo acto no se habia podido
realizar en los uiltimos afios por
culpa del covid-19, siendo la lti-
ma edicién celebrada la de 2019.

Apesardelaalegria porelreen-
cuentro, el coronavirus sigue pre-
senteyel miedoal contagioha pro-
vocado que esteafiohayan acudido
menos participantes deloesperado.
Con todo ello, la asamblea reunié
acercade 60 delegados yvolunta-
rios, conmayoriaaplastante del gé-
nero femenino, cifra significativa
aunquelejos del centenarque con-
tabilizaban los periodos precovid.

EnlaAsambleaparticipd Ramén
Reyes, presidentedela AECCani-
vel nacional. Tras aclarar que esta
setratabadelaprimerarenniénde
estascaracteristicasalaqueasistia
entodocl paistraslallegadadel co-
ronavirusyagradecerlalaborimpa-
gablelabor delos voluntarios, pasé
adesgranarlos nuevosretos que se
abren en esta etapa.

“Tenemos que trabajar deforma
mucho més eficiente que unaem-
presa, tenemos que multiplicarlos
medios que recibimosyserlomés
eficientes posibles”, aclaré en su
intervencién, sefialando que uno

de los cambios més importantes *

conllevard una “remodelaciénin-
terna”. Reconocié que aunque la
organizacién ha experimentado
ungran crecimiento enlosGltimos
afios, se necesita “integrar mésy
mejor a los voluntarios®, ademds
de “transformar la gestién™

A nivel ekterno, los retos de la
AECC se centrardn en buscar la
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Ana Sanjosé (i) y Ramén Reyes (c) durante la Asamblea Anual de delegadas de la AECC en Segovia. -

“equidad” entre las personas que
sufren c4ncer, ya que las diferen-
cias entre autonomias ¢ incluso
provincias son notables. “Tenemos
que hacer frente alas desigualda-
des”, aseguré Reyes.

Ademds de la biisqueda de la
equidad, Reyes explic alas dele-
gadasunarenovaciéndelamarcay
ellogodelaorganizacién. “El obje-
tivo quetenemos esllegar al maxi-
mo depersonas posible con cdncer.
En otras palabras, que no hayani
una sola persona en este pais que
nosepaqueesloquehacemos. Con
la otra marca hemos llegado muy
lejos, peronosencontramos quela
mayoria de personas no sabian lo

-que hacemos. Sabian quiénes éra-

mos, peronolo quehacemos. Tene-
mosquellegaralapoblaciéndeuna
forma mis actualizada”, afiadié.
Laorganizacién como tal se se-
guirdllamando Asociacién Espa-
fiola Contra el Cancer, pero ahora
sulogo “seflexibilizara®y sololle-

AN

vard ellema ‘contra el cincer' pre-
cedido porellugar donde se desa-
rrolle la actividad. En el caso de
Segovia, lo previsible serfa que la
marca resultante fuese ‘Segovia
Contra el Cancer".

Porsuparte, Sanjoséaclard que
hayunanecesidad de "que nazcas
donde nazcas tengas los mismos
derechos parala prevencién, para
lasayudas, paralainvestigacién o
paraeltratamiento. Esfundamen-
tal queloconsigamos, en todoslos
aspectos, no solo sanitario”.

La presidenta de la plataforma
provincial se mostré muy satisfe-
chaconlallegada delaradiotera-
pia a Segovia dela mano de Re-
coletas, aunque reflexioné sobre
la necesidad de que en el futuro
se disponga de una unidad en el
Hospital General. “Sullegadasu-
pone un cambio radical, en estos
momentos tenemos 120 pacientes
derivados del Sacyl. Los comen-
tarios de la gente son todos favo-

s &

KAVARERO

rables. No solo por no viajar, sino
por el trato que reciben tanto de
lamédico como delas enfermeras
y auxiliares, que estdn muy pen-
dientes”, concereto.

Sobre los retos futuros que se
marcan desde la AECC, sefiala
que es necesario “trabajar mis
en las secuelas del cdncer”. “No
es mandar ala gente a casay ya
estd, es incorporarles a su vida”,
aclaré. Adem4s, consideré “fun-
damental” lograr una nueva ley
antitabaco que “amplielos espa-
cios (libres de humo)” y “apostar
por la investigaci6én”.

Elpresidentenacional recordéla
largaydurapelea paraque Segovia
tuviera un acelerador. Asilamenté
quela Radioterapiasea “laherma-
napobredelaOncologia”, porqueel
60% delos pacientes necesitan es-
tostratamientos perole presupues-
todestinado esdel 5%, queademdis
cuentacon “unatasadecuraciénal-
tisima, porencima del 40%”. s

El equipo de
radiologia
vascular, mas
cerca del Hospital

SERGIORUIZ
SEGOVA

szs La Juntadioayerotro paso
paradotaral Hospital General
deunnuevo equipo deradiolo-
gla vascular intervencionista,
material que cuenta con una
inversién de 877.717 euros. Su
financiacién se ha realizado a
través de la-Unién Europea a
través del Mecanismo de Re-
cuperacién y Resiliencia Next
Generation UE', mis concreta-
menteen loreferidoalainver-
sién en equipos de alta tecno-
logia del Sistema Nacional de
Salud, del Plan de Recupera-
cién, Transformacién y Resi-
lienciadel Gobierno de Espaiia.
El Complejo Asistencial se-
goviano desarrolla una am-
plia carteradeservicios deal-
ta complejidad en pruebas de
diagndstico por imagen e in-
tervencionistas, referenciada
a diferentes servicios clinicos
(digestivo, urologfa, neumolo-
gla, nefrologia, cirugia,...), que
requieren deunasala deradio-
logia dotada con soporte ra-
diolbgico paralarealizacion de
los procedimientos diagnésti-
cosy terapéuticos que precisan
los pacientes. '
Aungque su aprobacién en el
Consejo de Gobierno tuvo lugar
ayer, el equipo fue anunciado
durante el pasado agostoenla

. visita dela por aquel entonces

consejera de Sanidad, Veréni-
ca Casado, al Hospital General
parainaugurarlanuevaunidad
de resonancia magnética.

En ese momento, se sefial6
quelaadquisicién del equipose
realizariaen el iniciode 2022,
indicando que este nuevo ma-
terial permitiria ofrecer imége-
nesradiolégicas en tiemporeal
quesirven de gufa paraejecutar
procedimientos intervencionis-
tas en sala. Va a ser utilizado
por los servicios de Urologia,
Neumologia, Nefrologia, Di-
gestivoy Radiodiagnéstico.
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Sanidad 'contempla, abrir
los quirofanos por las tardes

La Consejeria recurrira a las horas extraordinarias fuera de la jornada habitual de médicos y
enfermeras, quienes recibiran 320 y 213 euros respectivamente por cada tarde completa trabajada

ICAL
VALLADOUD

wen La Consejeria de Sanidad se
proponereducirlaslistas de cspera
quirdrgicamediantelaaperturade
los quiréfanos por las tardes, pa-
ra lo que recurre a las ‘peonadas’
o horas extraordinarias fuera de
la jornada habitual, que se ofre-
cen de forma voluntaria al perso-
nalde medicinayenfermeria. Es-
ta medida, segiin los cdlculos de
este departamento, supondrd un
desembolso de cinco millones de
euros este aflo.
Asilorecogeelborradordelaor-
denalaquetuvoaccesolaAgencia
IcalyquelaConsejeriade Sanidad
present6 alas organizaciones sin-
dicales enla Mesa Sectorial. Esta
esla propuestadel departamento
de Alejandro Vazquez para cum-
plirconel objetivode reducirlaes-
peraparaseroperado enlaComu-
nidad, tras el aumento delalista
como consecuenciadelassuspen-
siones derivadas de la pandemia.
Deestaforma, Sanidad ofrecea
los sindicatos respaldar esta me-
dida extraordinaria, en respuesta
alas consecuencias dela crisis del
coronavirus en los hospitales, con
el fin de que los profesionales de
forma voluntaria acepten la “per-
manencia”y“disponibilidad”has-
ta el 31 de diciembre de este afio.

REMUNERACION MAXIMA
Losimportantes miximos porca-
da tarde completa serd de 320,4
euros por parte delicenciados es-
pecialistasy de 213,2 euros, en el
caso de la enfermeria. Ademis,
se abonar4 en concepto de pro-
ductividad, sin que sea posible su
prorrateo por periodos inferiores
a cuatro horas y sin que se gene-
re ningiin derecho a otro tipo de
compensacién.

Las sesiones que se realicen en
horario de tarde no computaran
dentrodelajornadaordinariaes-
tablecida, si bien dicho horario se
considerara al efecto de nosuperar
la duracién maxima de 48 horas
semanales de trabajo efectivo, res-
petédndose el régimen de descan-
sos establecidos porla normativa
vigente. No obstante, Sanidad no
eximird delarealizacién delajor-
nada ordinaria al dia siguiente si
este es laborable.

Deacuerdoal plandisefiado por
Sanidad, esta medida se aplicard
en primer lugar si existe disponi-
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Un quiréfano ubicado en el Hospital General de Segovia.

bilidad de recursos -quiréfanos,
camas, equipos o personal- para
atenderlaactividad adicional, yen
funcién del nimero de pacientes
enlistade espera programada, con
prioridad paralas patologias més
numerosas, pacientes con mayor
tiempo deesperayenfermos cuyas
patologias estin amparadas porel
Real Decretode tiempos maximos.

EVALUACION TRIMESTRAL

Cada gerencia periférica propon-
drdalaDireccién General de Asis-
tencia Sanitariay Humanizacién
elnimeroytipo de procedimientos
quirlirgicosarealizaryel objetivo
aalcanzar en seis meses por cada

tipologia de procedimientos, te-
niendo en cuenta la tasa de inclu-
siénylaoptimizacién delos recur-
sosdurantelajornadaordinariay

ESTA MEDIDA SUPONDRA
UN DESEMBOLSO DE
GINCO MILLONES DE

EUROS A LO LARGO DEL
PRESENTE EJERCICIO

complementaria decada servicio.

Ademas, la Direccién General
de Asistencia Sanitariay Huma-
nizaciénllevard acabounaevalua-

-cién trimestral del cumplimiento

EA

de los términos de lo autorizado
y el resto de los requisitos. Para
ello, seanalizard que el niimero de
pacientes en lista de espera refle-
je, el iltimo dia de cada mes, una
reduccién, como minimo,igual al
niimero de pacientes intervenidos
durante ese mes en el plan de au-
toconcertacion.

Finalmente, la Consejerfade Sa-
nidadindicaquecuandolaevalua-
cién, tantoenlareduccién listade
espera, comoen el desempeiio 6p-
timodelosrecursos propios, fuera
negativa, se producird la suspen-
sién dela participacién en el plan
deautoconcertacién duranteel se-
gundo trimestre. n

UGT tilda de “parche” la propuesta

unn El secretario antonémico del sector sanitario
de UGT Servicios Piiblicos, Miguel Holguin, exigié
ayer a la Consejeria de Sanidad que extienda las
‘peonadas’ o la denominada “autoconcertacién
parareducirlaslistas de espera quiriirgicas a to-
do el personal o que refuerce los turnos de tarde
para hacer frenteaunaactividad extraordinaria.

Elrepresentante de UGT agradecié a Sanidad
queles presentaran el borrador dela orden, pero
sefialé quelas medidas propuestas son “parches
sin més” para “acallar” ala opinién piblica, que
asujuicio noaceptamés esperas, unavezqueel
covid ha reducido su actividad.

Asimismo, el dirigente sindical advirtié de que

nosepuede convertirel mismo problemade “siem-
pre” deconcentrarlaactividad en dos categorfas,
los médicos y el personal de enfermerfa, ya que
remarcéintervienen también otros profesionales
como los auxiliares administrativos o los téeni-
cos de imagen, por lo que considerd deben tener
acceso a las compensaciones.

Otra posibilidad, explicé Holguin, seriarefor-
zar a la plantilla de los turnos de tarde que ase-
gurd estdn “muy justitas” para sacar adelante la
actividad ordinaria. También planteé a la Con-
sejerfa que explore la posibilidad de iniciar una

“autoconcertacion” entre hospitales, paraquelos

que tienen mejores cifras ayuden a otros.a

Descartado el
caso sospechoso
de viruela del
mono en laregion

IcAL
VALLADOUID

unu La Consejeria de Sanidad
comunicd ayer que el caso sos-
pechoso de haber contrafdo la
viruela del mono o monkeypox
ha dado negativo enlos anlisis
practicadosalamuestraenviada
al CentroNacional de Microbio-
logia, perteneciente al Instituto
de Salud CarlosITTy ubicadoen
Majadahonda (Madrid).

Deestaforma, quedadescar-
tado que se trate de una infec-
cién por este virus, segiin infor-
mébel viceconsejerode Sanidad,
Jesiis Garcia-Cruces, enunacto
enel Colegio Oficial de Médicos
de Valladolid (ICOMVA), que
presentd este jueves su nueva
Junta Directiva.

Porello, Garcia-Cruces en-
vié un mensaje de “tranquili-
dad” ala poblacién de Casti-
llay Ledn, ya que de momento
no se ha producide ningtin
caso confirmado, tras dar
negativo el primero que se
consider6 sospechoso, tras .

. cumplir con criterios clini-

cos y epidemioldgicos. u

Investigan una
residencia por
lesiones a una
anciana interna

ICAL
ZAMORA

unn Eljuzgado de Primera Ins-
tancia e Instruccién niimero 1
de Puebla de Sanabria, en Za-
mora, ha abiertouna causa por
unposibledelitodelesionestras
recibirladenunciadeun fami-
liar de una anciana interna en
una residencia de lalocalidad.

Segiin confirmaron a Ical
fuentes del Tribunal Superior
de Castilla y Le6n, el juzgado -
ha requerido ala résidencia el
expediente completodelamu-
jeryhaoficiado al forense para
queevalielaslesiones que ésta
sufriéy emitauninforme sobre
las mismas.

Ladenuncia se presentd ini-
cialmente en el Juzgado de
Benavente, 6rgano que envid
el caso al de Puebla de Sana-
bria por serel competente para
investigar hechosacaecidosen
dicho partidojudicial. La Junta
afirmé ayer no tener constan-
ciadeninguna denuncia sobre
este hecho.n
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Obtienen la secuencia del virus

del mono completa en Espaiia

El hospital Carlos Ill confirma que los brotes europeos pertenecen ala variante de Africa Occidental

AGENCIAS

MADRD

snalnvestigadores del Institutode
Salud Carlos III consiguieron el
primer borrador de la secuencia
completa del virus causante dela
viruela del mono (Moenkey Pox)
que circula por Espaiia a partir
de las muestras de 23 pacientes.
Lo consiguié un equipo del Labo-
ratorio de Arbovirusydelas Uni-
dadesde Genémicay Bioinformd-
ticade este Instituto-dependiente
del Ministerio de Ciencia e Inno-
vacién-y el logro permitird hacer
anélisism4savanzadosparaobte-
nerdatoes sobresucomportamien-
toy comprender mejor su origen,
circulacion y difusién.

El Ministerio de Sanidad con-
firmé ayer 84 casos de virueladel
mono en Espaifia, 25 casosmés que
losnotificadosel diaanterior porel
Instituto de Salud Carlos I1I. Asi-
mismo, hasta la fecha recibid 157
muestras pertenecientes a casos
sospechosos de Monkeypox o vi-

ruela del mono, 57 nuevas sospe-

chasen 24 horas. Mientras quese
- descartaron 78 muestrastras dar
negativo para viruela humana.
Lasecuenciacién completacon-
firmé que el virus delaviruela de
- losmonos del brote que se estd pro-
duciendo cn Espaiiaperteneceaun
grupo fitogenético de Africa Oc-
cidental, que es el de menor viru-
lencia entrelos conocidos y el que
se identificé por el momento en
la mayoria de los paises fuera de
ica implicados en este brote.
Segiin informo6 ayer el director
del Hospital Carlos I11, setratade
unadelas secuencias méscomple-
tasqueseobtuvieron hastael mo-
mento, y permitié ademés alcan-
zarunacobertura del 100% delos
180.000 pares de bases del geno-
madeestevirus. Lasecuenciacién
llevadaacaboatravésdel Labora-
torio de Arbovirus del ISCIII, en
colaboracién con las unidades de
Genémicay Bioinformética, con-
6 con las referencias publicadas
en los dltimos dias por otros pai-
ses (Bélgica, Alemania, Portugaly
EEUU),ysebasd enunatecnolo-
giagenémicadenuevagencracion.

MISMO BROTEEN EUROPA -
Lassecuencias en crudo se termi-
naron de obtener el pasado lunes
-por la noche y el andlisis de com-
putacién se completé en las Glti-
mas 36horas. Losresultadossefia-
lan quelasmuestrassecuenciadas

£l director del Hospital Carlos lIl, Cristébal Belda, en rueda de prensa el miércoles.

parecen perteneceral mismo bro-
tedetectado en otros paises euro-
peos,yaquelos genomas obtenidos
apenas difieren de los ya secuen-
ciados en otros paises; en concre-
to, elandlisisrealizadoen el ISCITI
concluye que hay muy pocas dife-
renciasrespectoalasecuenciacién
llevada a cabo en Alemania.
Lasecuenciacién confirmaque

LaComunidad deMadrid detectd
el primerocasodevirueladel mo-
nooviruelasimica enunamujer,
segiin informaron fuentes de la
Consejerfa de Sanidad. Desde ¢l
departamento quedirige Enrique
Ruiz Escudero precisaron que se
trata deuna mujer que dio positi-
vopororthopoxvirus (el conjunto
- devirusresponsabledelaviruela)
enlaprueba PCR queselerealizo.
Lamujerestd“directamentere-
lacionadacon cadena de transmi-
sién derelaciones entre hombres™.
Hastael momento, todoslos casos
registrados en la Comunidad de

c— —

elvirus delaviruela delos monos
del brote que se estd produciendo
en Espafia perteneceal “clado™va-
riante-de Africa Occidental. Los
“clados”, informé el Instituto, son
gruposfilogenéticosque definenla
evolucién biolégica deun organis-
mo, que explican cémo actiiayse
comporta, yenellosse pueden ob-
servanlasdiferencias genéticas de

esta enfermedad viral zoonética
eran hombresy, segiinlos prime-
ros indicios, la transmisién estd
relacionada con contactos muy
estrechos por relaciones sexua-
les entre hombres.

Segtin el dltimo balance faci-
litado porla Comunidad de Ma-
drid, son 65 los casos confirma-
dosdevirueladel monooviruela
simicaen laregién mientras que
otros 30 permanecen en investi-
gacién a la espera de resultados.
Deestaforma, subena 65losca-
sos confirmados de orthopoxvi-
rus(el conjuntode virusresponsa-

los virus circulantes. Tras obtener
lasecuenciacompleta del virus, va-
rios equipos deinvestigadoras del
ISCIII estin ahorallevandoacabo
andlisis filogenéticos. Lainforma-
ciénque obtengan seenfrentarda
lasya conocidasy depositadasen
basesde datosinternacionales pa-
raevaluarel grado deidentidad y
lalocalizacién.n

Madrid detecta el primer caso
de viruela simica en una mujer

bledelaviruela)traslas pruebas
PCRrealizadas por el laboratorio
del Centro Nacional de Microbio-
logia (CNM) del Instituto de Sa-
lud Carlos III (ISCIII), es decir,
14 més respecto a anteayer.
Ademds, otros 30 casos sospe-
chosos de esta enfermedad viral
zoondtica causada porel virus de
la viruela del simio (MPXV) es-
tanalaesperaderesultadosyen
otros 44 casoslos resultadoshan
dado negativoy, por lo tanto, se
descartan. El Gobiernoregional
comenzard este fin de semanaa
realizarlas pruebas PCR.u

Laley audiovisual
sale adelante con
la abstencion del
Partido Popular

AGEKCIAS
MADRD
unaLaleyaudiovisual, que tie-
neenpiedeguerraal sectordel
cine contra el PSOE por abrir
la producciénindependientea
grandes corporaciones, segiin
denuncian, sali6 ayer adelante
en el Congreso con la absten-
cion del PP, informaron fuentes
de este grupo parlamentario.
Lapolémicaley, que traspo--
neunadirectiva europea, acaba
deempezaraserdebatidaenel
Plenodel Congreso, sin queatin
seconozean otros apoyos, aun--

. .que con los del PSOE yla abs-

tencion del PP queda garanti-
zado su paso al Senado.
Ademaés, el PSOE, segiin
fuentes parlamentarias, va a
rechazarlaenmiendatransac-
cional que propusieron Unidas
Podemos, BilduyEsquerra Re-
publicana para revertir la mo-
dificacién técnica conlaquelos
socialistas permitenalastelevi-
siones oacualquier otroopera-

LOS PRODUCTORES
INDEPENDIENTES

. CREEN QUE SELES

CONDENA A LA RUINA
AL IGUALARLES CON
GRANDES EMPRESAS

dor preducir contenidos, dentro
delacuotaobligatoriareserva-
dahastaahoraalaproduccién
independiente.

Con ese cambio de palabra,
aparentementeinocuo (*dicho”
por“un”),los productoresse ha-
brian dado por satisfechos al
mantener en sus actuales tér-
minos la obligacién legal que
tienenlastelevisionesdeinver-
tirun 5% de susingresosenla
produccién independiente.

Segiin los productores de
ciney television independien-
tes, estanormalescondenaala
ruina, al equipararles con em-
presasvinculadasalas grandes
corporaciones, yllevantodala
semana haciendo una campa-
fia en la que incluso pidieron
amparo al presidente del Go-
bierno, Pedro Sinchez.

Esta modificacién impulsa
unamayorconcentracién dela
industria, en torno al duopo-
lio actual (Grupo Atresmediay
Mediaset Espaiia)ylasgrandes
plataformasy, se alejadelavi-
sién europea que pretende ga-
rantizarladiversidad cultural.a
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Sacyl reduciri la lista de espera
con quiréfanos de tarde o

Sanidad ofrece como plan
de choque recuperar

de forma excepcional
este afo las peonadas
voluntarias para
enfermeros y médicos

ria no computardn dentro de la
misma y dicho horario no podrd
superar un miximo de 48 horas
semanales de trabajo efectivo.
Los descansos establecidos se res-
petardny, como no se trata de
guardias sino de jornadas que ter-

minardn a las 20:00 horas, la jor-
nada de la manana siguiente se
mantendrd sin cambios. El pro-
yecto, considerado como un plan
de choque, tiene una duracién de
solo este afio, hasta diciembre;
aungue no se descarta, segiin re-

| SANIDAD | CASTILLA Y LEON| 15

sultados y evaluacion, alguna am-
pliacién, sefialan fuentes consul-
tadas. v

Para evitar posibles abusos se
controlard una jornada matinal
con los esperados resultados. La
Junta destinar4 einco millones -
de euros al plan.

Por su parte, los sindicatos
comparten la necesidad de abor-
dar las listas de espera y no es,
ademds, la primera vez que se
abren quirdfanos de tarde, tam-
bién lo realizaron los dos conse-
jeros anteriores. Ahora se busca

regularlo y acordarlo en una or-
den.

La Cesm, segin explica Tomés
Toranzo, considera basico «que
el pan incluya también consultas
y pruebas de diagnostico si real-
mente queremos solucionar las
demoras asistenciales. Este sin-
dicato médico, anade José Marfa
Soto, considera ademds que «las
cuantias son muy bajas, estin por
debajo de mercado si lo compa-
ras con Madrid o Aragén y tam-
bién con los que se pagaba en
20067, ,

ANA SANTIAGO

VALLADOLID. La pandemia ha dis-
parado las listas de espera qui-
rurgicas, de consultas y de prue-
bas de diagnéstico. Para paliar
esta gran demora asistencial, la
Consejeria de Sanidad prepara
un plan de chogue que inicial-
mente afectara solo a las cirugias
y pretende desarrollarse priori-
tariamente con recursos propios.
Para ello, Sacyl recuperard las
llamadas peonadas que desapa-
recieron hace afios por falta de
regulacidn y homogeneidad en-
tre provincias y abrird quiréfanos
porla tarde para que los propios
profesionales de Sacyl hagan ho-
ras extras para realizar interven-
ciones menores, no complicadas;
pero que generan importantes lis-
tas de espera. El proyecto es que
sea voluntario y que si se logra
reducir de forma suficiente las
listas de espera, la concertaciéon
con la privada quedara relegada
como una segunda opcién.
La también llamada autocon-
certacion estaria solo destinada
amédicos y enfermeras que co-
brarén, segiin dispone el borra-
dor de la orden como pago por
cada tarde completa (unas cua-
- tro horas) 320,4 euros Ids ciruja-
nosy 213,2 euros, el personal de
enfermeria. Ademads, se abonard
en concepto de productividad, sin
que sea posible su prorrateo por
periodos inferiores a cuatro ho-
ras y sin que se genere ningiin de-
recho a otro tipo de compensa-
cidn, Eso si, las sesiones que se
realicen fuera de jornada ordina-

‘Descartado el caso
sospechoso de
viruela del mono
enlaregion

EL NORTE

VALLADOLID, La Consejerfa de Sa-
nidad comunicé ayer que el caso
sospecho de haber contraido la
viruela del mono o monkeypox ha
dado negativo en los analisis prac-
ticados a la muestra enviada al
Centro Nacional de Microbiolo-
gia, perteneciente al Instituto de
Salud Carlos IlT'y ubicado en Ma-
jadahonda (Madrid). De esta for-
ma, queda descartado que se tra-
te de una infeccién por este virus,
segun informo el viceconsejero
de Sanidad, Jests Garcfa-Cruces.

b
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El edificio denominado actualmente como Vicerrector Santiago Hidalgo, antigua Escuela de Magisterio

, requerird obras para acoger Enfermeria desde el curso 24/25. /v 8.

El nuevo Grado de Enfermeria
se iniciara en el curso 2023/24

El consejero de Sanidad atin apuntaba en abril que empezarfa en septiembre, pero la UVa prevé
un afio después y de manera provisional en el campus, mientras se adapta el ‘Santiago Hidalgo’

DAVID ASO / SEGOVIA

La Universidad de Valladolid espera
iniciar el grado de Enfermeria de Se-
govia en el curso 2023/24. Dentro de
lahorquilla de plazos prevista ini-
cialmente, aunque fuera del escena-
rio mds optimista, a pesar de que el
consejero de Sanidad, Alejandro
Vézquez, atin apuntaba al préximo
septiembre hace sélo un mes (el 27
de abril, en unavisita a San lidefon-
s50), Sin embargo, el vicerrector dela
UVa en Segovia, Agustin Garcia Ma-
tilla, ya confirmaba el viernes 20 de
mayo, en declaraciones a El Dia, que
habrfa sido demasiado precipitado;
y el propio rector, Antonio Largo, in-
cidfaen ello el lunes, en este caso en
declaraciones ala prensa en el mar-
co del acto de toma de posesién del
nuevo decano dela Facultad de Edu-
cacidn, al advertir que no vefa «ade-
cuados empezarya por faltade tiem-
po para asegurar la debida dotacién
de infraestructuras y plantilla do-
cente, aparte de que los plazos de
preinscripcién e inscripcién de los
alumnos para el curso 2022/23 es-
tdn alavuelta dela esquina. «Nues-
tro compromiso es trabajar para que
los estudios de Enfermeria se pue-
danimplantar cuanto antes conla
suficiente calidad. A ello nos vamos
adedicar intensamente. Pero es me-
jorarrancar bien, con todo en orden,
que no arrancar mals, argumentd.

Arrancard asi en el curso 2023-24
enaulas del campus Marfa Zambra-
no, mientras se cuenta con ir traba-
jando en readaptarlaantigua Escue-
la de Magisterio (edificio Vicerrector
Santiago Hidalgo), para que pueda
acoger estos estudios a partir del
2024-25yhasta disponer delasede
definitiva, la facultad que se proyec-
ta en terrenos por donde se prevé
ampliar el hospital y que tardard
cuatro afos en ver luz como poco.

La primera promocién, por tan-
to, no llegard a pisar el nuevo edifi-
cio, yaunque deba empezar conla
provisionalidad que representa te-
nerquerecurrirala cesién de aulas
del campus Marfa Zambrano por
parte delas tres facultades puiblicas
ya existentes en Segovia (Ingenieria
Informatica, Educacién y Ciencias
Sociales, Juridicas y de la Comunica-
cidén), se parte con laventajade que
el primer curso de Enfermeria es
muy tedrico, sin demanda de un au-
lario preparado para clases pricticas
hasta el segundo afio.

Lainversién en el Santiago Hidal-
go podria situarse en casi dos millo-
nes, segiin la UVa, lo cual daidea del
calibre de lareforma; y presumien-
do por ello que los plazos de ejecu-
cidn tampoco serdn pequenios, seha
optado por evitar el riesgo de iniciar
los estudios el préximo curso y to-

«Lo que es seguro es que Enfer-
merfa debe saliren el curso 23/24
porque ese esel plazo mdximo que
noshadadola Acsucyl (Agenciade
Calidad del Sistema Universitario de
CastillayLedn)», confirma Garcia
Matilla. <Y como hadicho el rector
desde el primer momento, se trata
de hacer las cosas bien y mantener
lacalidad, porque lo que novamos a
hacer es empezar un afo y luego te-
ner que paralizar, con la sensacion
de falta derigor que eso supondrias,
continia. «Pero vamos por buen ca-
mino, estd todo en orden; y ademds,
después de 36 afios, bastante es que

tengamos un plazo tan corto para
salir adelante», afiade en referencia
al cierre de la antigua Escuela de En-
fermerfa en el yalejano 1985, que
dejé a Segovia sin unos estudios que
actualmente se pueden impartiren
cualquier provincia de Espafia me-
nos en ésta, con el alarmante agra-
vio comparativo que eso conlleva.

Entretanto, la Acsucyl yadioen
marzo su visto bueno al proyecto.
«Nos ha dicho que s{y que tenemos
dos afios de plazo para ponerloen
marcha, asi que lo vamos a agotar y
que Enfermeria empiece en el curso
2023/24», insiste,

CIFRAS Y DATOS DE LA FUTURA FACULTAD
(Principales dependencias del edificio que se construird junto al hospital)

parse al siguiente sinlas debidas ins-
talaciones para précticas.

NUMERO  RATIO  TOTAL
Espacios dedocencia L
Aulas de teorfa (90 alumnos) 4  1BSm2  BIOm2
Aulas de pricticas (45 alumnos) 8 70m2 _ 560m2
Laboratorios docentes (30 alumnes) 2 100 m2 200m2
Centro de simulacién clinica " - 200m2
Saléndeactos 200m2
Salén de grados == o _50m2
Profesores (15 permanentes, 12 de tiempo parcial, asoclados clinicos,
invitados y erasmus/estancias) N _ 300m2
Administracién/direccién (incluye despacho de direccin, secretaria,
sala da reuniones y sala de doctorando) — 100 m2
Laboraterios de investigacién (Iaboratorio, a'mscény 2 sa'ss de trabajo) 150m2
Total superficle Gtil = 3415m2
Total superficie construida 4.0%8m2

. Cierto que ya en 1996 el rector de
entonces, yafios después consejero
de Educacién, Francisco Javier Alva-
rez Guisasola, anuncid laintencién
de reabrirla Escuela de Enfermeriay
aquello quedd en nada. Pero estavez
ya se han ido dando pasos firmes,
después de resucitar el compromiso
conlainercia del dramdtico primer
afo de pandemiay laimplicacién
econémica de la Junta confirmada.

De hecho, el proyecto ya es parte
delllamado Plan Regional para la
Ampliacién del Complejo Asisten-
cial y Educativo de Segovia, denomi-
nacién que recibe el sinstrumento
territorial y urbanfstico» por el que
seha optado para agilizar expropia-
ciones, cambios de clasificaciény
uso de suelo y otras actuaciones ur-
banisticas imprescindibles para po-
derlevantar nuevas infraestructuras
sanitarias en el mismo entorno que
las del hospital, ya que la mayor par-
te de esos terrenos son atin nisticos,
de ahfeste documento, actualmen-
te en fase de exposicién publica.

ElPlan Regional habilitard de es-
te modo «el incremento de las insta-
laciones del hospital general de Se-
govia (...), asf como la implantacién
delaFacultad de Enfermerias, reco-
ge el documento. «El proyecto y eje-
cucidn de las dos dotaciones piibli-
cas previstas supondria 8 millones
en el caso de la Facultad de Enfer-
merfa, asumidos por la Consejerfa
de Educacién, y 40 millones para el
camplejo sanitario-asistencial (32
parala edificacién y 8 en equipa-
miento), correspondientes ala Con-
sejeria de Sanidad», ademds de 6,6
en «actuaciones de urbanizaciéns.

Parala futura Facultad de Enfer-
merfa se prevé suna edificacién de
entomo alos 4.098 metros cuadra-
dos construidos (3.415 m? de super-
ficieiitil) que incluirfa aulas, labora-
torios, drea administrativa, salén de
actos y de grados, despachos de pro-
fesorado y direccién, y todaslasins-
talaciones y servicios asociados,

ZUNOS 120 ALUMNOS? El capitulo
enel que se abordan las necesida-
des de aparcamiento da pistas delo
que se espera de esta facultad al se-
fialar que «se parte de una previsién
de 120 alumnos y 35 empleados».
Cifras que llevan a suponer deman-
dade estacionamiento para 93 co-
ches, sibien se apuesta por 120 pla-
zas pard «plantear unareserva con
margen suficientes. Aunque, por
otrolado, hay previsién de crear has-
ta cuatro aulas para clases tedricas,
cada una con capacidad para 90
alumnos; y hasta ocho de pricticas,
cadaunaen este caso para45.

Pero ahora lo urgente es preparar
la dotacién de plantillas e infraes-
tructuras para no comprometer los
plazos de preinscripcion e inscrip-
cién de alumnos en el nuevo grado
de cara a suinicio en septiembre de
2023 en el campus Marfa Zambra-
no, asi como redactar y ejecutar el
proyecto de adaptacién del edificio
Santiago Hidalgo para utilizarlo a
desde el curso 2024-25.Y eso sf, sin
olvidar los pasos que se deben dar
en paralelo, con el amparo del Plan
Regional, para tener una Facultad
de Enfermeria junto al hospital, en
elmejor de los casos; dentro de cua-
o o cinco afios.
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Maihueco: «Este
Gobierno ha
tenido y tendra a
la sanidad como
prioridad uno»

El presidente de la Junta de Castilla y Leén inaugura
la sede del Colegio Oficial de Médicos de Segovia

REDACCION | SECOVIA

El presidente de la Junta de Castilla
y Ledn, Alfonso Ferndéndez Maiiue-
¢o, ha afirmado que su Gobierno
«ha tenido y tendrd como priori-
dad niimero uno la sanidad», y ha
anunciado unaimportante inver-
sién en lecnologia pero mds impor-
tante «en capital humanos, porque
la relacién medico-paciente «di-
recta y personal es insustituibles, a
su juicio, informa la Agencia Ical.
Durante lainauguracién de la
nueva seda del Colegio de Médicos
de Segovia, también ha considera-

do que hay que sacar «el partidis-
mo» del debate sobre el sistema pu-
blico y ha abogado por hacer un
pacto no sélo autonémico sino
también nacional por el papel que
también tiene el Gobierno.

PACIENTES. Segiin el presidente, -
Castilla y Ledn es 1a Comunidad
que proporcionalmente més in-
vierte en sanidad, que no tiene que
ser valgo para los profesionales, pa-
1alos politicos o para los represen-
tantes sindicales sino para las per-
sonas, para los pacientes que nece-
sitan atencién sanitaria»,

R L

—

Desde la izquierda, Vizquez, Luquero, Fernéndez Mafiueco, Estrada y Guilabert durzntz el di

Laalcaldesa de la ciudad, Clara
Luquero, en uno de sus tltimos ac-
tos oficiales antes de dejar el cargo,
ha avanzado que se ha iniciado el
expadiente paralanombrarala glo-
rieta que hay ante esta sede, en el
barrio de la Comunidad de Ciudad
yTierra, como «de los médicoss, en
reconocimiento asu labor

7
7' £

Al acto, también acudieron el
consejero de Sanidad, Alejandro
Vdzquez; el presidente del Consejo
General de Colegios de Médicos de
Espaiia, Tomas Cobo Castros; el
presidente del Consejo Autonémi-
€0, José Luis Diaz Villarig; el actual
presidente del Colegio de Médicos
de Segovia, Graciliano Estrada, y su

dzuna placa. ficaL

antecesor e impulsor del proyecto
de esta sede, Enrique Guilabert, ac-
ualmente tesorero del Consejo Ge-
neral; el vicepresidente de Cortes
regionales, FranciscoVdzquez, en-
tre otras auloridades y cargos pu-

“blicos, asi como los miembros de

lajunta directiva de la organizacion
colegial.

Campus Matia Zamprano:

| .

Visita nuestra web
campusdesegoviailiva.es
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El Ayuntamiento

Segovia suma 11 muertes covid en 2  iespiapuc
meses, todas con patologias previas puasinterinas

Los niveles de contagios atin son importantes, pero estdn bajando y no presionan el hospital
El Ayuntamiento de Segoviaha

alcanzado un acuerdo para defi-

TABLA DE INDICADORES DE RIESGD nir la oferta de empleo puiblico

A z = para 2022 relativa a la estabiliza-

nggﬁa l‘:i%é;::cgﬁi Tasa ¢4 reens L g i hé%%‘z:ng'::—?u cion de: emgleo t;‘glpoml. ? C}fi-

rE i) & Ce 0 p cillaeaioser o 701 e mas e g (01, por _— & ” cumento uye plazas de di-

e | . Kbt 0 B Sbtonn | AT | ririsn | denmtaios ferentes categorfas a estabilizara

Kvila 1203 60 0,00 1,89 Controlado través de futuros concursos de

il - - méritos o de concursos-oposi-

Burgos - 19T 0,28 1.40 Controlado cién, ocho mds delas previstas

Ledn B4138 T 1,55 Controlado inicialmente y 28 menos delas

TR = solicitadas por la plataforma de

i - — ALl Controlado interinos creada por los afecta-

Salamanca 53,2/ 1,22 0,61 Controlado dos por esta cuestién.

Segovia 113, 0,00 0,65 Controlado _«Eldecreto suscrito por Alcal-

== dia ha sido remitido para su pu-

Sorfa 142006 N 0,00 0,00 Controlado blicacién al Boletfn Oficial dela

Valladolid 13519 151,1¢ o84% 0,96 0,96 Controlado Pravincia (BOP) ya que es requi-

O £ A% ; W sito necesario que se haga efecti-

i Ll : G o0 9.0 Controlado voantes del 1 de junios, informa-

Castilla ey FomErd s e ban ayer fuentes municipalesa
P | 100730 l st 9 7,35% i 0,88 | 17 l Controledo I i e, 7

[TEp—— Bjo (i MiSy QI At [ Mayate Ademds, la Concejalia de Per-

sonal ha conseguido que el do-

cumento sea respaldado «por

DAVID ASO / SEGOVIA producen ahorasuelen serconse- el balance covid porque dieron po-  mientras, baja tanto en la tasa acu- unanimidad» de todos los sindi-

Sanidad notificaba el pasado mar-
tes una nueva muerte relacionada
con la pandemia en el Hospital de
Segovia, que sin embargo ve c6mo

sigue descendiendo la presidn asis- .

tencial y también la incidencia de
contagios entre la poblacién mds
vulnerable, la de 60 afios 0 mds. Era
el sexto fallecido de mayo en este
centro, después de que en todo abril
registrara cuatro, igual que en mar-
zo. Aunque las autoridades sanita-
rias vienen insistiendo desde hace
tiempo en quelas muertes que se

cuencia dela existencia de patolo-
gias previas en personas con eda-
des avanzadas. :

En el caso del hospital de Sego-
via, fuentes oficiales consultadas
por El Dia sefialan que no pueden
facilitar datos concretos al respecto
pero que, efectivamente, «en los tl-
timos dos meses las personas falle-
cidas, en sumayoria, son mayores
con varias patologfas, y el covidlo
que hace es descompensarlass. En

cuanto alas que no eran tan mayo-

res, la causa de la muerte fue otra
enfermedad», pero se incluyen en

sitivo en el test que se realizaa to-
dos los pacientes dentro del proto-
colo preventivo de ingreso. Del 24

¢ de marzo al 24 de mayo, concreta-
mente, el hospital de Segovia notifi-
cd once muertes covid.

Entretanto, la presién asistencial
sigue descendiendo. El 13 de mayo
semarcd el pico mds alto desde an-
tes de Semana Santa yla relajacién
de medidas con 25 ingresados (22
en plantay tres en UCI), y este pa-
sado martes habfa 14 (13 yuno).

Laincidencia de contagios entre
la poblacién de 60 afios o mds,

O1ftA% | PROYECTO DE REHABILITACION DEL TEATRO CERVANTES

mulada en 7 dfas como enlade 14.
LaTA7 descendfa el pasado martes
a 311 casos por cada 100,000 habi-
tantes, frente a 355 una semana an-
tes 0 el pico de 506 del 10 de mayo;
‘yesemismo dialalAl4 estabaen
973, pero en las dos tiltimas sema-
nas haido bajando hasta situarse
en 668 el martes. Son cifras todavia
altas si se comparan con las de olas
pasadas, pero con un impacto hos-
pitalario moderado por la bajaleta-
lidad de la variante mds extendida
del virus entre una poblacién ma-
yoritariamente vacunada.

Coches aparcados junto a sefales
de prohibicion, pero sin sanciones

La fase mds intensa de trasiego de camiones se ha demorado al menos hastala
préxima semanay la Policfa atin les ha dado paso alternativo estos dias sin multar

D.A /SEGOVIA

«Lafase mds dura» de los trabajos de

. rehabilitacién del Teatro Cervantes,
que en principio se anunci6 que em-
pezaba esta semana, lo hard la si-
gulente. En estos dias, la construc-
tora ha introducido algo de material
en la huerta del seminario (colin-
dante con la parcela del teatro), ha
colocado fuerauna caseta de obray
hallevado a cabo ciertas labores pre-
paratorias del terreno en el que van
aestar trabajando durante tres afios
como minimo, pero poco mds.

Tanto el Gobierno municipal co-
mo la Policfa Local, porlas ltimas
conversaciones mantenidas con la
constructora, prevefan que el trasie-
go de camiones fuera intenso desde

el principio, de ahi que anticiparan
que se prohibiria aparcar a partir del
lunes 23 enlas calles Ildefonso Ro-
driguezy Domingo de Soto, para fa-
cilitar el acceso de la plaza de los
Huertos ala huerta del Seminario.
En la préictica, sin embargo, por alli
no sehan visto mas de dos o tres ca-
miones porjornada, y para que es-
tos pasaran, aunque al entrar fueran
en contra del sentido habitual de es-
tas calles, que sélo tienen un carril,
ha bastado con quela Policfa corta-
T POT Un extremo para prevenir que
se cruzara algin coche de frente.
Enlas dos calles afectadas, mien-
tras tanto, se han instalado en estos
dias, pegadas ala fachada, unas se-
fiales de prohibido aparcar (de lunes
aviemesde7a19.00horas) alas que

précticamente nadie hace caso. Si-
gue habiendo coches aparcadosyla
Policia no multa, aunque ningiin
operario municipal ha tapado las se-
fiales para evitar confusion.

No abstante, el Ayuntamiento
cuenta con colocar sefiales sobre las
propias plazas de aparcamiento
cuando Ia constructora avise de que
el trifico de camiones va asertan
intenso como pararequerir mds an-
chura que ahora. Y serd entonces
cuando empiece de verdad ¢la fase
mds durar, tal y como la denomina-
ba dias atrds el jefe de Policfa Local,
con camiones de 26 toneladas yen-
doyviniendo porunos trabajos de
desescombro y vaciado de miles de
metros ciibicos de tierra que se es-
peran en los primeros meses.

y) y

P

catos con representacidn en el
Ayuntamiento (AITAS, CCOO,
UGT, CSIFySPPM), demodo que
sutitular, Andrés Torquemada,
salva el primer gran escollo que
seleplanteabaa finales de abril
enmateria laboral, Elotro es el
delaRelacién de Puestos de Tra-
bajo (RPT) de 2021, que todavia
sigue en el aire: quiso aprobarla
en el pleno delmes pasado, pero
laretiré del orden del diaal to-
parse antes con el rechazo de to-
doslos sindicatos, con quienesla
negociacidn sigue abierta.

lasdepmh]bldén nodisuaden a los qua aparcan en las calles afectadas. jr e
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ayudandote a disefar y decorar estancias con el fin de sacar el
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